
Les lingettes  

Mesures 12cm/12cm 

Tissu : éponge bouclette, c’est parfois moins 

cher d’acheter une serviette en solde que de 

l’éponge au mètre. 

           Coton pour la doublure à motifs, vous 

pouvez utiliser toutes vos chutes ! lavez le coton 

pour le rétrécir, autrement il deviendra plus 

petit que l’éponge. 

 

Coupez dans le tissu en coton un gabarit de 12cm/12cm, et reportez ce modèle 

autant de fois que nécessaire en coton et en tissu éponge. 

Endroit contre endroit épinglez une épaisseur de coton et une épaisseur 

d’éponge. 

 

Cousez tout autour à 0.8cm (la largeur du pied de biche), pour faire de beaux 

angles piquez l’aiguille dans le tissu avant de relever le pied pour tourner le tissu. 

Laissez une ouverture de 5cm pour retourner. 

Crantez les angles, surfilez chaque côté au zig zag, c’est important avec l’éponge. 

Retournez, ressortez bien les angles, repassez.  



Fermez l’ouverture à petits points. 

Répétez autant que vous voulez !  


