
EXPLICATIONS POUR REALISER UN BAVOIR 

Matériel: 

* Tissu principal – coton : 40 cm en 140 cm 

* Doublure dans le tissu principal ou en tissu éponge (plus absorbant) – coton : 40 cm en 140 

cm 

Ce bavoir est en 6mois. Il sera très utile pour absorber les petites bavouilles quand bébé fera 

ses dents… et pour protéger tout autour du cou pendant les repas. Ainsi bébé en se tournant 

dans tous les sens n’essuie pas sa bouche sur son pull… 

Patron : voir annexes. Il y a un devant et un dos du bavoir. Le lien se noue sur le devant  

 

1. Reportez le patron devant + dos sur les 

deux cotons (tissu + doublure). Il faut prévoir 

de tailler un devant et deux pièces dos. 

Reporter le patron du lien sur le tissu principal 

uniquement. Le patron ne comprend pas les 

marges de coutures. Ajoutez 0,5 cm de marge 

sur tous les côtés.  Couper. 

 

2. Epingler les épaules des dos avec le devant, 

endroit contre endroit pour les deux tissus. Piquer. 

Plier les liens en deux dans leur longueur endroit 

contre endroit ; épingler ; piquer sur la longueur ainsi que sur un côté 

pour le fermer. Dégarnir les coins ; retourner et ressortir les coins 

proprement à l’aide d’un crayon ou d’une aiguille à tricoter.  

 

3. Placer les deux tissus du bavoir endroit contre endroit et épingler tout le bord supérieur 

entre les futures attaches du lien, en passant par l’encolure. Placer les liens entre les deux 



tissus du bavoir : le bout ouvert au centre du côté où il partira ; faites partir le bout fermé 

par l’épaule et ressortir au milieu du devant du bavoir. Epingler les deux épaisseurs du 

côté de l’attache ainsi que tout le bord inférieur de chacune des pièces de dos. Piquer. 

Cranter les arrondis. Dégarnir les angles.  

 

4. Epingler le contour des emmanchures endroit contre endroit.  Piquer. Cranter les 

arrondis. Tirer sur les liens pour retourner les deux dos à l’endroit et ressortir les coins 

proprement. 

 

5. Il ne reste plus qu’à assembler les côtés : 

placer le côté dos proprement dans le côté 

devant, endroit contre endroit. En retournant le 

devant, vous devez obtenir un bavoir fermé sur 

l’endroit. Epingler le côté, ainsi que 5cm du bord 

inférieur du devant. Piquer, dégarnir les coins, 

retourner. Le centre du devant doit être resté 

ouvert. Rentrer les marges de couture (0.5 cm) et 

faire une couture à 3mm du bord.  

 

6. Repasser proprement tout l’ouvrage. Facultatif pour une finition plus soignée (en fonction 

du tissu, ce n’est pas toujours nécessaire, conseillé avec une doublure en tissu éponge) : 

épingler les deux épaisseurs bien superposées, et réaliser une surpiqure à 3mm de tous les 

bords libres pour bien maintenir les deux épaisseurs ensemble.  

 

Devant        Dos 

 

Ça y est, vous êtes prête pour la première dent, ou la première purée au potimarron !!  


