EXPLICATIONS POUR REALISER UNE TROUSSE EN TOILE ENDUITE DOUBLEE

Matériel :

* Tissu principal — coton enduit ou cuir, ou coton non enduit...

* Doublure — coton
* Fermeture éclair

* Chutes du tissu de la doublure pour réaliser des bouts de biais

Dimensions des fournitures en fonction du format de la trousse :

Type de trousse

Grand format :
trousse avec
nécessaire pour
changer bébé

Format moyen :
Trousse de toilette

Trousse a crayons

Tissu principal

Deux rectangles de
35cm x 30 cm

Deux rectangles de
30cm x 25 cm

Deux rectangles de
30cm x 13 cm

Doublure

Deux rectangles de
35cm x 30 cm

Deux rectangles de
30cm x 25 cm

Deux rectangles de
30cm x 13 cm

Fermeture éclair

20cm

15cm

15cm

Patrons : voir annexes. A imprimer au
format A4. Coutures non incluses.

Instructions :

1. Reporter le patron choisi sur le
tissu principal et la doublure.
Couper 2x sur chaque tissu de
maniere symétrique en ajoutant
1cm de marge de couture.

Dans les chutes, nous avons prévu
deux petits bouts de doublure
(environ 4cmx2cm) qui serviront de biais pour la fermeture éclair et un bout plus long
(environ 12cmx2cm) pour apposer une accroche sur le coté de la trousse. Celle-ci peut
étre réalisée avec un ruban ou tout autre tissu ! Repasser les pieces.

2. Pose de la fermeture éclair sur la doublure : commencer par piéger les deux
extrémités de la fermeture dans un morceau de biais. Cela permettra d’avoir des
finitions plus soignées au lieu d’un gros boudin d{ aux :
fermetures, pris dans les coutures, vrai casse-téte des
couturieres | Pour cela, plier les bouts de doublure comme un
petit sandwich, dans le sens de la longueur ; appliquer un bout
de biais de chaque c6té de la fermeture, épingler puis coudre
au bord.

Schéma sur le pliage du biais : >




Epingler ensuite la fermeture sur le bord supérieur
de I'endroit de la doublure. U'ensemble fermeture +
biais doit permettre de laisser 1cm de marge de
doublure part et d’autre de la fermeture. Coudre le Endroit
premier coté de la fermeture et répéter pour le
second.

Astuce : pour avoir de belles coutures de fermeture,
sur toute la longueur, commencer fermeture éclair
ouverte. A mi-parcours, arrétez-vous, laisser l'aiguille
de la machine plantée dans le tissu, soulevez le pied
de biche, et tourner votre ouvrage de 90° pour
refermer la fermeture éclair. Continuer votre couture
jusgu’a la fin. Ainsi, vous ne serez pas génée par la
tirette !

Pose de la fermeture éclair sur le tissu principal :
Poser maintenant le bord supérieur endroit du
tissu principal contre I'endroit de la fermeture.
Coudre ensemble d’un bout a l'autre : doublure,
fermeture et coton enduit. Retourner le coton
enduit envers contre envers de la doublure,
repasser pour bien plaquer les deux épaisseurs
le long de la fermeture éclair. Surpiquer a 0.3mm du bord
pour joindre les deux tissus ensemble. Répéter de l'autre
coté.

Fermeture de la trousse :

Attention : ouvrir la fermeture éclair | (Pour pouvoir
retourner l'ouvrage ! ...)

Placer endroit contre endroit les doublures. Faire de méme
pour les deux parties du coton enduit. Epingler.

Sur le c6té du coton enduit, épingler ou coudre tout ce que
vous voulez ajouter comme décoration : ruban, galon, nceud...
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Puis coudre a 1cm du bord (en rouge ci-contre) : ;
- pour le coton enduit : les bords latéraux et le E&
fond ; , &
- pour la doublure : de méme mais laisser une
ouverture d’au moins 10cm dans le fond pour
pouvoir retourner le tout.




Dans les coins : placer couture bord contre couture fond,
endroit contre endroit, puis coudre bien droit sur toute la
longueur, perpendiculairement aux coutures précédentes.
Couper a 0.3mm de la couture les surplus ; cela vous
permettra de dégager un coin bien fini au retournement.

5. Finitions : Dégarnir tous les surplus de tissu au niveau des coins et de chaque
extrémité de la fermeture éclair, a 0.3mm des coutures. Si vos coutures sont bien
faites, elles tiennent. Alors confiance : on dégarnit tout ce qui n’est pas nécessaire !
Retourner tout I'ouvrage par l'ouverture laissée dans la doublure et refermer cette
ouverture par des points invisibles. Sortir tous les coins.

Vous pouvez admirer votre travail et 'offrir... ou le garder | Laissez votre inspiration vous
guider pour toute personnalisation : broderie, rubans, pompons... Jouez sur les couleurs et les
matieres... |

Bonne couture |
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