FICHE TECHNIQUE SUR LE GRAMMAGE DES TISSUS FOYERS ARDENTS

Avant de réaliser un projet de couture, I'on va s’intéresser au type de tissu lié a notre patron ou au
rendu que nous souhaitons obtenir. Cela méle plusieurs parametres liés les uns aux autres: nature,
tombé/ drapé, raideur ou fluidité, poids/ grammage, transparence, solidité, facilité a coudre. Sans
rentrer dans un cours complet sur les tissus, je vous propose un axe de travail qui permet de bien
dégrossir cette complexité des tissus et de nous rassurer dans un achat de tissu par rapport au rendu
désiré. On ne s’intéressera qu’aux fibres naturelles, non aux tissus polyesters.

Grammage : c’est le poids d’un tissu par métre carré. Il dépend du type de tissage, de la nature des
fibres (coton, viscose, laine,...), de I'épaisseur du tissu (et non de la taille du coupon car on le péese sur
1mx1m). Plus un textile aura un fort grammage, plus il sera lourd et chaud et inversement, plus le
grammage sera faible plus le textile sera fin et léger.

Voici donc quelques indications de grammage pour chaque type de fibres, (donc tissus 100%
coton/lin/laine/viscose) avec les applications associées.

LE COTON : se lave facilement a chaud, bonne résistance des couleurs, peu de rétrécissement (laver tout de
méme le tissu neuf une premiére fois seul, avant couture). Matiére respirante.
Nous indiquons ici les types de tissus que I'on trouve. Le grammage est modifié par I’épaisseur dans une méme
famille et par le tissage et les procédés de fabrication du tissu entre les familles.
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LE LIN : frais et léger, beaucoup choisi pour les habits d’été. Fibres résistantes et absorbantes, s’adoucit au
lavage, résistance longue durée. Mais se froisse facilement. On le trouve souvent mélangé a du coton.
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LA LAINE: une fois le mouton tondu, la laine est cardée, lavée, puis filée comme des fibres de coton. Elle peut
donc étre tricotée ou tissée; on retrouve des tissages similaires au coton (tweed, flanelle,...) Elle est rarement
trouvée pure car la laine gratte... ! Utilisée d’avantage pour les vétements non collés au corps .
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LA VISCOSE: fibre aux nombreux atouts : fluide, respirante, beau drapé, tres lisse, Iéger, fort et robuste... Mais
se froisse facilement, se détériore avec I'exposition a la lumiére, peut rétrécir au lavage...
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Nous laissons le soin aux couturiéres de soie, cuir d’établir leurs références de travail...
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