FICHE TECHNIQUE DE L'OUTIL POUR APPRENDRE LES TYPES DE FERI\/IETURES
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Matériel :
- Coton:
- 25x35cm pour le fond
- Chutes de tissu de couleurs différentes
- 2 grandes ou 4 petites chutes de tissus a motifs
- 3 boutons pressions
- 3 boutons /\

- 3 scratchs /\\\
- 1 lacet (ou corde) / ///////
- 1fermeture éclair 25cm u //

Les couleurs différentes permettront d’apprendre les couleurs au passage...
Des tissus de fond avec animaux motiveront I’enfant a découvrir ce qui se cache... !
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L’outil est élaboré au format A4, avec un espace pour insérer une plaque de contreplaqué ou tout autre support au
format A4 permettant de rigidifier 'ensemble !

1. Réalisez le patron ou imprimez-le depuis la page suivante, au format A4

Le patron est réalisé a partir d’'une feuille A4. Tracer le milieu horizontal et vertical. De part et d’autre du milieu
horizontal, tracez deux paralleles a 2cm du milieu. Voila le patron de la piece pour la fermeture éclair.

Puis tracez un trait vertical au milieu de chacun des quatre rectangles restants. En fonction du type de fermeture qui
sera appliquée entre les deux parties de chacun des 4 blocs, il faut prévoir une surlargeur pour le chevauchement
des deux pieces de la fermeture. Par exemple, pour le carré qui servira a apprendre a fermer sa chemise a I'aide de
boutons, nous dessinons sur le patron deux paralleles a 1cm du milieu du rectangle. Cela permet de prendre en
compte le chevauchement au milieu de la chemise. On fait de méme pour le rectangle pour les pressions. Par
contre, on ne le fait pas pour le rectangle « lacet », ni pour le rectangle « scratch ».
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Pieces a découper:

Chaque rectangle fonctionne en « fenétre a ouvrir ou fermer ». Lorsqu’on 'ouvre, se
dévoile un joli tissu par-derriere, avec un motif particulier. Ici, le tissu avec des animaux.

Découper le patron, un rectangle apres I'autre, pour ne pas se tromper entre mes
spécificités de chaque rectangle.

Nous les avons numérotés de 1 a 5. 1, et 4 fonctionnent de la méme maniéere; 2 et 3
fonctionnent de la méme maniere. 5 a la logique d’un biais.

Elaboration de chaque rectangle:

- 1et4: Découper au pli (en doublant la piéce) en ajoutant 1cm de couture sur les
trois autres cotés

- Coudre endroit sur endroit les deux bords du pli pour fermer la piece. Dégarnir les
angles, retourner, repasser.

- 2et3:Procéder de méme mais attention, les pieces seront naturellement un peu
plus longues que pour 1 et 4...

Elaboration des images :

Couper 4 rectangles « images ». Pour les marges de couture, compter 1cm a droite et a
gauche, 2cm pour faire un ourlet sur le bord qui sera situé en bas (ou en haut), 1cm sur
le quatrieme bord pour le coudre a I'image située au-dessus (ou au-dessous).

Assembler les images deux a deux pour faire deux longueurs. Image 1, cousue au-dessus
d’image 2, image 3 cousue au-dessus d’image 4. Coudre les ourlets hauts et bas.
Repasser.




Montage des bords de la fermeture éclair :

Epingler les rectangles colorés sur leurs fonds imagés, en les posant a leur
place finale (avec ou sans chevauchement des milieux).

Découper la piece 5 au pli (en doublant la piece) en ajoutant 2cm de couture
sur les bords haut et bas (ourlet) et 1cm sur le bord droit (ou gauche). Coudre
les ourlets.

Poser cette piece comme un biais a 1cm du bord de chacune des deux parties:

- Borddroitdel’ensemble 1 +2
- Bord gauchedel’ensemble3 +4

Coudre la fermeture éclair au centre de cette piece 5 formée par les deux biais
(sur I'image en blanc). Rabattre les bords par-derriére avec un point de
couture. (Ou bien on peut couper les bords de la fermeture si cela ne risque
pas de se déliter).

Montage du fond :

Couper un rectangle au format A4 avec les marges de couture suivantes : 2cm
sur les deux longueurs pour réaliser des ourlets, 1cm sur les largeurs.

Faire les ourlets.

Epingler ce rectangle endroit contre endroit a I'ouvrage. Coudre les deux
largeurs a 1cm du bord. Surfiler les coutures pour un résultat plus propre.
Retourner, repasser.




Il ne reste plus qu’a réaliser les différents systémes de fermetures. Pour les lacets, siI'on a, I'on peut poser des ceillets. Ici,
I’on a réalisé des petites boutonnieres pour pouvoir passer la cordelette. Un enfant aura mieux en main un lacet, a
prévoir bien long pour s’entrainer aisément.

Pour les scratchs : couper 3 bandes de 6cm x 7cm. Plier endroit contre endroit dans le sens de la longueur, coudre une
longueur et une largeur et retourner. |l ne reste plus qu’a plier le bord ouvert avant de coudre la languette a I'ouvrage.
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Fermé... Et ouvert !

Bravo pour votre travail, vos enfants vont désormais pouvoir s’entrainer a devenir des grands !



