(5% ARDENT
/,U,I DN N° 55 JANVIER-FEVRIER 2026




SOMMAI RE

Editori al 3
Le modudné nl er Lobrigine et | e rythme de | a doudeu
La page des p resBdenhemrklbg |l es doux, pas | es mdus]| !
Soutien scolaire Lapprentissage des Tgornojuupgeai sons 7: erbe
Pour nos cparsngsaedseux | es doux 8
Di scuter en famil L&vangile LE guide pratique ddao0Ol @ com
Un peu de douceur Dans ce monde de brutes 13
Se former pour rawWehhewor aux faibles 14
Le coin des jeunesLa doudexwempiex ¢entplle de | a doucel®

-Prendre | petempsedB temps 18

-Douceur du ciur 19
De fil en aiguill Quel qgues tenues pour poup®es 17
Qui, je le veux Di eu nous parle doucement 20
La Cit® catholiqu€ar ils poss®deront | a terre 22
Haut | es ciurs La d®l icatesse du clur 24
Pour | es petits cbmmpepoturgb&s deandel sur | a tenrrme
Actualit®s juridi g¥yaARSet | itt®raires 28
Fie&@dgre catholiqu®asindt Loui s 30
Ma biblioth que 31
Conna’"tre et ai meAcDEsd®rance 32
Hi st oiterret de | Les colombes eucharistiques m®di3@val es
Actualit®s culturelles 36
Trucs et astuces Les d®corations ded Nb®&de mbreea pradg®aisn j u
La page m®di cale Les infections parasitaires 38
Mes plus belles pages 39
Recettes 41
Le Ciur des FA 42
Bel canto 43

AbonnememM®YERS ARDBEMTUSNI®r 0s)
2 rue du Mar ®chal de Lattre de Tassigni 780

M, Mme¢édléééécéécéecéée. écéeéécéeéécéeéece
Pronbbét ééécéécééecécéecécécéecéecéeeéeceeccée
Adresgéééécécééeéécéeééecéecéecéceéeéecéeecée
Code REStéalé. Vi léléeé e éecéécécéeééecéeéeécée. . ... ... ...
Adresse m®l (i mportavéécpeeeéclkéeseccPeeeenemert s) . .
Ann®e de énéafiéséséanc & e:l
Jof fre cet abonnement ( comméarcrmidweerus aier en,ai dse aMocel,, dggu nmeaut
..ol .g@eei.r. Jdu .n/
Adresse m®I obligatoire. .. ..
Commentvoalsezconnu FégyééséhAédéeanesereé.
J nclus mon r gléemén&éogpar scArdert § |
Possibilit® de r®gler vothttpdbohhwwmwnltelplaoca<Bo danmsigs o s
ITTarif normdlAbonh® ment: dXPpswrubhowsn ai def Abodmneimendi o@brlffanger
ITAbonnement: tae®ia ¢(@Pduktco¥%tant r®serv® aux ®tudianfs, p

Foyers Ar-jemivs enA2926 2


https://www.helloasso.com/associations/foyers-ardents

Editorial

hers ami s,

Bi enheur eux ceux guimpbonbndowuxidnped @Teha®r osL

qGls poss®Yeront | a tetmessa i mpr®gner par | @

No t-Daeme , el |l e qgqueispaimal tc
Céest l ors du sermon suirnsitaanmontoagree sgueoud®suwl
parl ant avec autorit®endanst dfaf rri®ci tceet i arexd

®vang®lique majeur, VvO®rri®callekre ilvebo o ®r @yl a1 pepMaCir
¢cOn a dit dekelllae d®tuxietusloaquc oer quree notr e maman
des vertus chr ®t i eumesnoaes, unn peowWr pfe@sqgues no

v e f. téu est beaucoup pl us beau
Cette b®at iGppadreagne des pgouvwdres . ibnage ner , un

exige de nous force ettrmaavmaufri gqurienr dnreo sn ev ipeass dr
| ai sser dubrcgmrat iibaugduees di,Int es paroles, 7~ tout ¢
[lamertume ou | e d®pit. AEéthe te®cdddadoprtiravae |
magnani mit®. Les vraiscdpopagt nre safhitn pawse tmoturb
par l e mal , i | s €elhdargnleadnte r's aii mietseretNortertei r e |
guitkesg dotux cet humBl e |dimg ecnidurre bi en souvent | :
veul@&nspisrer aussi de sa M re que Il a Iliturgie
appetibece erféreatoaohes&ncecrqpiremi er Gimeavs eul e
pas | e <ci el par des cWeni eCafedasisoque] Dheui O
pl ut *@xemapl d et | e sourpiariex, elta scuoanvp & s® idoann se tl e
|l a vraie charit®. cette ann®e, pour mener

Vous trouverez dans ced®Omewm®aa ©hiel igauwiden ocuertrtie
votre m®ditation et voQeecdNwmasmeevdesz Faiyesis UM

de |l a paix de No=zxl guichacempde ncews.ciurs de
douceur . Vous d®couvrirez aussi une actual it
juridique pr®occupante que nul ne doit ignorer
Dans |les heures difficiles, prions safafd epdyn
Sal es, | ui qgui sut mod®r er son temp®r ament

i mMmp®t ueux pour mettre 1(Iel/louceur et suavit® dan

N att. V.4
toutes s &€ebdemar oplaess .p acgr EA%OQ;aengaunremggchartreux
nos actions gue nous PlhatitsS or|is. 29 Di eu mai s p ¢
[G@mour avec | equéls@mobwsr‘Hyensesr ¢ aNMags ® 8 Ssee@kasans ®g:
qui donne |l a perfeceionogtedg,.e dPlijvi ®8odsg §ogxfelt

Tou®®e uli pe vous |lso

une tr S sainte ef

sous | e regar dDamdlelr
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Le mot de 'aumonier

Lorigine et | e rythme de |

Le scahirntme esthuciodmepbs® §ou
I

diol i ve et de bauré, DI Fdi
repr®sentent Huami dod YL ehe
L mi | i t ® pheornfmeec tdiaonnsnes 88 €devoi P
envers Dieu, et la doud@irqipss dan
ses devoirs envers |la s®&i&ide pre
l e dessous parmi toutedUles &MUt no
mar qhemi]l hu®bd i de, qui BrCMPd ajig v <
dessus, nous repr®sent®@UpSsg- dLOethanq(me%ltﬁ Geayy 54
lhommedeasusus de toutes dIesI ap Vil e sd 1 @/ N gy lid uee enxoi u
excelle sur touttekl ¢ esd@dPalQUtFaslebggut®. La
fleur de lcaichealriitt &as ntt e SnaF?edr,SOnnn?S de la Sa
toute sa perfeédtiieonj ogm&Mi|ldresqgrarfaite en laqu
douceur ~ | a patlence.én“| omtnxr!Aalgte@."_ IJeu_r _V|_e tr
Saint Fran-ofQUiye GLEELi f@mat silri®en
rel ©che dans | es | iens e

née st j amai s
non plus qui
ou pui sse h

gue | a do - . .
par mi | es IEardeur |pf||
dau n p [Ga mour qui e

entre el |l es

i nesti mabl
cel ui gui
vrai ment
i ncont est 3
parvenu

saintet ®!
Mai s comm

consi d®r ant

myst re de C
parfaite, n o
nous trompon
en affirmant
relations Tr

®gal ement qualle.sA 3o)
de ses co empreinderes
gui par douceur infi.
daut ant l aquel |l e
haps s aldellels bonheur ne
parodi ent pas compl et.
et nous douceur, ap
am rement d®-us Iorsqu%I Vi dus 9F8 & ohmelbrtne

G§n
aper-us Qque nous aV|ons°ﬁ’rS|§e(§e PQ'bﬁEB?lPPeC'p(i
| e pr ®ci €uxNi me&toanlas s e, ni

Hi " QEcDHBR | NER

doucereux, ni douce©tre'L@eldL?| C&

doux est un hommesttraus:qjeherat Leth e )
force v®ritabl@stcheas cAdfburk d%@UIprﬁndre conscien
Aussi , noue€abwaouwdrdiiornes q8u nsIed PG§ l'es sentimen;
doux de tous est Di eu ("P)S S Qravsane[tersoLhrs Ss0gN
douceur ° notre ®gard (Iel) aet nousetmoﬁptménregh @;)a

la natagese calquer sur 4%YC%E%nn%ke ®BYq Jo det>ew "b |
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>>petit et fragi@lmre meaeusnrompsl edremnte cgeut t e victoli
id®e de | a douceur divpae T angtee ®ga@ui..|l AMasil
comparai son humaine nevepedti mmmus ed@nmnener un®ga
i d®e de cette mansu®tupe ®dio@tt x Dd &@mus ulsees rehat

®gar d. Notre Vo eahoeptienhes S i I
guel ques ann@es oms2, maulslemnoues sembl e gue | a

I®©g e de e sdtlsloen, pass®e prdRasnesnc ¢ al@nsqaypeugeel guw
Croi sgsamcamaur toujour snaptl uissnévmdie dauarpl us fir
Di €u H®Il @st imlalmeur eusemdentc eu@& njtquuuin elo¥ pomue s se
nousawenst offens® et pcalr&d cou rs , e xga @tvemMmemtt Geda mie
rep®t i ti on. A ses bontmwsacmeulgurpl | ®e | p o v abea
avec une divine profusidong nsaasntawiotdiso no p pdoess®
souvent nos fronts but ®sxqguelsl ecsmesen r 8 p atd@eose €
el iMé& snes. dGANwamss N peu prMasi stoigeirp dwsssedau ni veau
l a divine anteifefnacbel eetp ®dtagltoyi eued,e sous | a bien
Cel ui qui mettait tout deun SEsE\pNte tpowm nowsvat tli

Lui . Quedesmaldomh® set sveu ed odnen el epudurpr ocur-et I
chac@nt de! nQwel | e d®I i cdaitPeestgle anarfa nj adneai s de ct

trouver | es moyens | es dplux@®dgraulaln cd@s sebth smmmoane:
renouvel ®s pout dbhiusvtrairrgegm@aBedc el f ® knt° nie dled@ugpeanr d |
notre -®mke eatutre choseDigeuiesidrierld eacdceuel &1 ant

tendresse de Dieu cherchant ° wvaincre notre dt
et notre ?grPousissicuroents@av ant yde | oin de ce tabl e
mourir, ouvrir s i ngauxnessait Ilpas dire | a

condescendance di vine hbdsmnimudtelenda e ppar nfoau sb |
trouver dans une extr @yan difrad isn ¢ Ee @almdgsi ¢ ie o gelt easl
Jugement patatviociurl iteantp aileysn olg ®ientest pour pr opose
pour | a d®couvriré seul egneintb®nicsesgentnsdeasntmi ur s

| I"La douceur entre nousNous pensons g Weu j ldawsi d

Point de douceur v ®r ivdiivgeunet sROp viune poe@r
i nt®rieure. La Gsotucpas dibdurclRaurenmarn d®f i ni ti on
terrell e est surnaturelvlievwreel’l eunssgty tdpme ngeel i
un don de Dieu r®pandupdamns nloars . ¢c INDruss s utbri aswa
| e Chr iSseti gheture et l a Tvieredai nueeVicadgeace qu
Mar i e. El Iékeeb odredmannndee gdr acdha@ren e/ri ct oictheacun et ) (
sur | es palssaoaisd heme stuoltaxl t ent@ mauret qui convi e
est un homme fort. Il Epadseeblbor uaue o d se rwau
toute circonst anm’eme cpeothh ®bmipsiloriret ®ster melougis mal t r e
ne J amai s s e | ai sser smiobnmerreg epraspanmr ¢ ad ®leiucrat
col rdeneo@owt rle des g@ragsistinoonuss. nNdusneadsess odness octh
pas seuwwrermeont rd!l e ext®adwur abobas f'rafgail ree. Or
mai&@nd domination int ®mit ¢ addénepgourid ame ep e utr ester o
faire parfaitement sansnobs @rd@®grert dipdaiise bl @me
l uttes et de combats I mb@voeur sapeouka qdeudaeurc

tri omphe de cettd Veati sr e ombrageuse

cC omme Di eu s e trodme @Phosi t e®CIil omr sael olur e u x
parvient “! cette ma’ trise

R. P. J o
Cependant , l-al lctoupeue mesmst et
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Bienheureux les doux,

pas les mous ! N

uentin, 3 ans, joue auguvmehaces sSams & @i rs.a-
Qlon de spmamarei aveg dee familiarit® excess

bruitages si soqureaud epafaltegangsi qg@®nlrent
demande auxenpmaerneenrt sj oduee Ml aUnlel etuirmi. di t ® excessive
cJe ne sais pascep@Quware-nti empraundt ®.

tin, Maucdrieins al |l ePe dlaenss | a chambr e
bruitages conticnAuhentj ed eQupglisi® betl B7a vraie douce
d®sol ®@ciolutee pmas, il va&SasentBaljpagauet eetdecidiaerSal | €

si@ nsé st €el a codticndaequdesgwuceur&@spcCet |l gqguidej ug
oncle prenne Quentin pgredra, nsaanns, plawsisi @explInii quyd

gue | eeestl pasnune sall @dudeijueu,qulie vrratti webt enir
et fasse diversion en amdmtntet oder mawnec rleuij ugdu ee
i nstants dans | a chambsi®gi tQude as ee xceorncd® i lree prai
vertu de douceur voul oir r®f ormer J|lG@saper !
cun droit, ou |l es chose
Douceur et fermet® pas. Enfin, | a dodccteuagid
Sai ntBaljpadamnste deld11a9)S,al dawaencdl 6b5ilmpl i ci t ®, droi tur
®ducateur, donne ° | a daowtcreaus, | et pdwec gumen dmo p@r
par mi | esd 12 efwdrgtbwd’. qua Vior & un vast deopr oqroaimmea
Pour autanté&stl anidoluac emacleltetses@vwnitea i doi«Chdies tJ,®slus
t ol ®r ance. La douceur dwmiuts meteehegmedeeaowturee
bi etoonqgquwher che |"a opbrtaetniiglue Ldesugserptommént-®o @a gi
t us, l a sanctificéane omer 4 aubi eparpaeti cmalliaedrr od t €
sonne ou | e bi®ducammom, nddafnte |
devra °tre asspp®sei Ha W@d@fwievacei ts® et | es r ®a
sordr e, aRt aholuirraget dde c anesnetrivoenr ldkess sangui ns
r gles de vie ®quilibr®esLhumelua peri s @y ®rbarrzae r £
aux obstacles et aux ®chesembre. Attentilbn | es
T Les mani res dures ou
Les d®f auts oppos®s - | a sfaegremettr@ psdnterf aci | emer
d®t ect ®s par :nos interlfocuesumparol es aigres, (.
1 Une tol ®rance excessiveanenltachaigbliesgse de ne
pas sanctionner. 1 Lagitation violente, I

1 Une i nconsHd atniceanodmmmasn dlet ®es ou redoubl ®es >

o PR RS E)
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>>es d®f auts oppos®s 7 lcaompoweaneaer s.

®vi demimguaitl lbre de notre cveipet edd am®aa

[@®ducati on des enfants fetDomhme h @ade md a®
I

professionnell e. dexprimer ses ~wurrfic
A contrario, l a vraie douexamplvea proonrté® tee u ttdaemsty
ni res engageantes ou pernseunats,i veasr, oaa@lea bpemtve
| ance, une sensibilit® etlmonheomttenti on parfo
fectueuse aux autres. Bl | Savvoa rt tfe®@l| iacu tea mneatn d
me nt sa parthudkdad  ntsd®ON® detowdrage °~ bien faire.
tion, |l a persuasion et 71 a&Chdgquweeuyrouaoht iaevnod rro nu

r®sul tats pl us dusr acbhlee so ugdiuen el & kced rutermgisntfeer a s
|l a violence <car el l es ftoAppreewomat e pll aEdploplri et Bebsns
me nt |l e destinataire dansposuorn biiretne lvliivgen ee, s®
l ont ® et son cilur.

Nous voyons bi d@mnstqupasd a
Comment pratiquer | a doBlcléprpsrend par une trip

Sai nt-Baljpdgarmst e dree c b amammaShéadiebe du cTur pour incl.

guel ques a@wducoantsi gppnoudesibenhest shabitudes, ®l oi ¢

T Se cormm°gner deoises mawicees Foesmgtiainmede nlot 1
Ou grossi res, oppos ®e&s s’esl ad odgomuecse,urpar |l er j

T D®f inir des r gles eén deasc handtr edi s€qgeurin e rb r®e
tenant compte des capacsiachsantdesxpti goaens se
tances, des caract rgementj tgeemp®damemppor du
moment ad®quat, sansdpstidnguer Ivaiebilen beutt |
recherch®.

T atre simple,: ekact gFiempaloe merit & slta |dao uvceerutry,

tre compri se et S uci evui xe Geqragveegse n &8s siud u il ta® v o
quoique sans exc s d®iegul et fwiit esravuemte xqcu es

de paroles et | es semeang eprcelnang®s.s son ou
1 Garder une attention douce et vigilante,

avec une ®gale bont® entre tous. Her v® Lej
1 Lor®aqu doit reprendre un enfant, ne pas

|l e faire sous !|l@&Nt ceupide—Fa—ecot—t—=e

amer ni i nsulunintert.1 e PodiSaen vieo n -Gma dBtr ele | a

C
jectif d &intf a°nttr,e uqpweeffrlor & Agatl m®, Manuel pratigqg

SOUTI EN SCOLAI RE

Pour faire suFiAt e40Aunosterceo uarrst i'lcIMon enf ant

La pSaoguet i en sooi ahrée tout au |l ong de nos
i nstituteur qui nous offre | e fruit de son

Apr s de nombreux conseils pour aider nos
lapprenti ssage de | a conjugaison qui i mderxepsl i i
tion concernant | €§rpiupges des verbes du 2

https://drive.googl epc88&GMAAg K EMId /1Wi3dbW b Tms _r
https:dr/ denytesr.sor g/-x@d legiore// souti en
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Heureux les doux

Jaa i mis 40 ans pouMowxgqp@®nsboDns queparpotus,
un peu de dowacwur ,cetotuadrverzt u est l a foi
gue j e | a perde cem. un qguart

déh.e u?ree

Saint Fran-ois de Sal-&As s®er partter gureesta® ecall m
devant un coat m&di étxégpuwRrg.u @enlce nous a

di sceqneentlmeted=xoilr e. E <
Cher s -pgaraenndtss , qui peut °tre aussi comp

portements et usages qui
Heur eux élEevsi dleamexnt , | emamessgqge dait nous rendr
Christ est | i mpide suryecuex suyretcertains compor
Heureux | es doux, car il $aredegspanitiantedec®
h®r i tage, -8eugneurt dNan-shclse®e B@ar ce gue nous S
titudes (Mt 5, 5). Et moe nsBRat ictomdastsantr ecn

ritable discours progrtanime nch@csr i dvedNrotuosd earf e mssdariyre
du Christ qgque nous devpoanss d imi dacitr eémeNwiu s ¢t eu t p oeus-t

vons contempler | es myrsts,r essaudte H mt g®dis®nasc h @ e ,
l a vie pt e ‘ gr andé @& gte
Passion e un peu Coul
rection - maé is | y a d
Seigneur vrlai

dabord
prendre (¢
rit® esét |
Prenons |

Difficile par:
en tant -que ¢

~ parents, nous
de ne p - me u r ioenssp ®r on s
fondre d -»«,'Z': ' -notubsa r ®f ®ren

mol |l essga & ~ - ! de ce qgui do
ceuGstmn pa“s™ faire. Nous r
bl esse, el l e est une JvVerst coeasiegedrires @uWiUri mMpae:

de grands -mf merlt geal rpfaosiis des d®ci si o'nsNaotirfe i
davoir un temp®r ament Seodmaieluirgntnot®wi tmordt | lee o

coups, tai sant |l es clor recamodalse nd®cse smari aleasn d
cCellui p che qui ne seimdienpés esh ddln rodeo speesut
guand i lé Ineoudoidti t s aicrctelpTHemasux | es doux n
dAqui n. cheureux éllestcomsusde | a gr
La douceur est Il i ®e "t dahivseon udl @selPs Fedrréced,® tgnaor uds
di sent | eisg 1P sr@e s‘aldligomM ntoude cel a ®t ai't suf fisa

douceur vVv®ritabl ement preédhtede ul@s upsar auveaeintp®pBati s
ment destn que mol | esse,coimmkeolcBgdd d@udhr enlsei gne
fice," affirme F®nel om.PrRAc hmeorh adepalral &qucienusri,s
on ne doit jamai s r enofnacveorr a'blpeoseur mon,j ugemernh
de v®rit® ou une af fiavmatitownt enod @u keturr®ceets -e n
saére
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. . oy
La douceur ne concer PeidoBec spiob Cherg " Nog

pas | e contenu du messadgaeane®cdsss aior al
sa fbrmeur Ipagsegtandd aettbacdouceur i
consi st’drree peutupportermdresu®tudde,pl s d
tites contrari ® ®s | i ®estanaxPdiéf®ue@icels. de t
rament s®dvuwci artei odn, ou ~ toute autre cause

pour | aquelle il ne faudra pas r ®a®Pes ppaocdrsi
nest pas | &€ aomears ,si- agmave ou cel a

portera plPBaredexdasp®tez gas

vos e’ref,antesus di sent I es nEChlak t H.ToE S, cel a

reste vroai pour Il es enfganths PRI | LuSx, CHIOisk Penps0 Y
peteintfsant s

Commandez nos anciens num®r os

(25 U0 pour 6 num®er@gEeMmMphai aan®pdr buc P mp

Pour | es n m®ros ®pui s®s, nous pureaom®I mMpye O
d gue nous aurons suffisamment |de

NA 1. "Th7 mes vari ®s (®NAi 88®8s) R®pondre au pl an
NA:8La Patrie (®puis®NA 34 : Les fian-ailles
NA :9 Fatima et i NA 3®col k

(®pui s®) i NA 3@®veil au bealtl
NA 10 Des Vvacan G# A 37 : -Bbahdance
pour nos enfant NA 3@spdiptosd ol at
NA :11Pour que !l erss NA 39 : Ecologie
NA :12Savoir lﬂl,/»mv {15 cr®ation

NA :13Savoir rece "!l)ﬂw NA 40 : Homme et
NA :14Not r e dbmoluir °tres compl ®ment &
NA :15Mi ssion spE@G INA 41 : Saint Mi
NA 18D er “thaiuj oM protecteur (poowers gl
NA :17Mendi ant s ®pui s ®)

N A 18 GRlc onomi e NA 4@spriLt de far
(presque ®pui s®

- Javodr donrner N A 43 : Faire fru
NA 19La souffrance (vpu: vy NA 44 La commun
NA 20 : La coh® NA 4@ mitlL®
NA 21 : L@maeobl NA 46 : | a matern
NA 22 : La soli RSARDENTS NA 47 ; L a pali
NA 23 vertu de e (presque ®pui s®)
NA 24 : Le chef NA 48 : Le Cilur
NA 25 (L®3pup|asr®j) Marie triompher a
NA 26 : La pri NA 49 : @®eéadevoir
NA 27 Li bert .~ ONds 50 : Saint- Jc
(®pUIS®) nous
NA 28 : Le@®pfrew NA 51 6 nQshoonuss ila s
NA 29 : La joie NA 52 : Rome ®ter
NA 30 Dameteate | NA 53 : Tu honor

NA 3@®ge He | a ta m re
NA 32 ; AD P Suinotlhel ungrand prosctess pour o France NA 54 H®r opgsm
(presque ®pui s®) (®pui s®)
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LOEvangi | e L E
la communication réelle (suité)

2*’geste : Oser demasideerr ps s vdececilng mille
remerci ement , douze <corb
rent re@nfam®e salveoulre ux ndl
Jai besoin ke toi, 2atnw®ee au Fils &et rlei esul!
Qui sol |l i@&iste | &i fdilCcsi?td@® pmRirew ®sus !
cr®ateur du ci el et de |l a terre !
Ce que cela signifie pour
J®sus dali temreextu, | ui, NI ®@ssi tdoen spjpeluus: “j |d edna-nde
mande si souvent servicke "Ce&tetse aipnjtgreat i on sgse lp

mai s a@sxionhud (la San@n@Eddirge ) oes lag @inl laemil, e g
sceptique (Zach®e)leqlulemMhbieuideel BogWan agoiur pr
est plusdgrandl| @ Lempl Boiqutr &séasncraifnse

lor..L2 don ou celui??@ui Deammeodieri ¢dn|l esedo/n ce est

Voil " bien ce que r®al iexeetéleniceqpPioudsdrdemand
service : il sanctifie Mieerdomas pd.us par sa disp
t® et son sourire, que Lparausesisierlvda ckeebnauogire
¢ Filhsondree 16, il est no®mailgner cde&g rlappepemmuni ca
sa porte &. cong®n _res parce que, reil

Si J®sus veut °tre Get pmehiraMment st ce MADI IGiUEiSt €,
bi en pdalr ceomma teflfa cvaacli®t® Mjeet N$ besoin des autr
ce geste. De fait, J®suGlaYchSnpalhtstes wfdiuixslagntisnegl

l ui demander service. |90muUvik@Utouj d@ss CPAUTBEISt
avec | e GPS, et des mil |
Leexempl e -8e@i dNome ure avec |l es r®seaux dits ¢ ¢

Quand Nicod me, docteurNedepelrdoinsi ,j agnad rsi sdiee nv, u €
d®r ange en pldenitneer rrowietrt @saju® UJless r est éro mane ¢&r vni
derniers propascpebliesldayedgiseed Un | i eu commun
ment avec ce sourire bimadweidel gaeciquan iWwdkus et
lai se. || r®pond = sesNoOg§e NtOjUESn sp, e I Is dravdpanss chgeyse
quel que ped |: pmes ¢ @rsn g e p P@triséodn n ®laigu mi eux ne
un dignitaire de |l a foiCerttect Gpnodndep eamick aamcte iplo st
lui r®velerd heamyasti or,Jd®£V diite Peesy GE@1gsotcael niter | mrue
propres aplttres. Belle metto mpbams el @ ume Mti &loidt” @re.
qui a o0s® demander ser Eitcesi Quarn | makheadagee, map:

aussi quelle modestie gdepangderngquaéel {i®ee seou vMeanltg
ccomplices & dans cet aRkquwRvahteerrgi qu@UseVvVebimmudqgu
ni cation. s®s@rtlLde solliciter une

Quand J®sus a besoin déd®Pmargfepdiame etardenso Ube us
poi sAomspedt it gar-on poGlainmtud rttirgen ajoieR wWoB@ENE Wr a
®reint®e qui ®coutait sHONtenBesygineméqrtpeepanNnre p
sieurs jo-iuls,? Ewme tfoalttel i H ®mielsiti@ @Roousy& ndte "cet ¢ a
smdresse ~ un enfant etDawX dYemhH8e ChaNMpling € avy o
l oir lui cons@&@ntsowpalpldeingir -l i ®es au fait de ¢
racle de |l a multiplicatmion edesstpaiansmigsuéi B ¢ Ql
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>>propres ° chacun, ce vgauwit cnaieexpqQu
mentd@®t ynmol ogi e du mot ftcueclomnedn qusea.

dont |l e propre est juseemepli el a dmi sSe /m L
des biens mat®riels ouriemmata®r ine ldse. slad o—=_Ai0 S
b®&n®f i ce consiste ~° donneeurr dge d eamarnedcea n nuéaibssseadny
|l a personne sollicit®e.®qQri,l iprr&ai s®@me ntv,i ecset it «
connai ssance e manque tempséastdtenlht empoguai mous
obl i @®®i d "~ des robots,cotmmunvaeiaxi pn®enge gias €.
tr ®e s, des codebs ®set ORECagmeadr woln s fcre tm°emer egtl e:
rovol utd onpog@quislli bre ey ahicgouet e pour [Duineuc
des humai ns. premi er dswemaiin eenslui t e,
riqgue apr s !
En pratigqgue, que faire WYie int®riGeuree ppece YJu

Communi que-t g, r®p®t 60 ms j ocuornsp agm i ef faovrefo,n a dasbrouridd q
cela doit poduenredrgce vlia tfuosdr o@en eu nc oantptaegni e avec D

vertueux habituel, tel paurec g Picdoina s @aped rvti sea nanct
masAqui n % W et riche de s
auquel on & Lhomme dowm®ec¢
sfastreinaferxee%f l i gence du <c¢i
cer ° COmmu g e x pression f
et comme J®&E- J ®s dhso,mmle Vvi gi
-R®sistons 7 l e chr ®titeh- f
dit®, cr®on,2;"_ force de tro
plions ~ nofl¥ bonnes mesure
occasions d=" server son h
service ! L. Vi e, l a sant ®

et de son ©m
seffo&@adaere de
chez hamme Lvr
menfaugmenk&®t é
cel ui dont | a
ract rdentedl | il
restent en ®v
server Gammeaei
de communi cat
®val uer et r
bons et mauv a

exemple de =

GPS et inte;(;:ﬁ.
passants. Ve
|l ent exerc
vaincre son
etk xsercer "
nicati on au
Un sourire,
me nt chal eu
compagnent

geste peuve

am®liorer n | a mod &rmiittat i
relationnell es. de J®sus qui ai mait se
-Ne nous | aissons pas €¢fasciomer agact ilers e.rogai

constants et magi ques ®polqaecdmmenicc gptoist Moden
nect ®e et di-gout@&nel.t i EfefFw®lt-aoches pr ®coni s®euipar
meill eur parti, pour pm@apaggaentailsa @bto®n n & gjsadruaitde
[enseignement de J®sus. d&ne Vieegilrenad i othsun usme
critique aigus accrus sanbnt mp®aiame i ts bpeosuari nr. ¢

ma tre et non esclave de | a communication num
ri gueest de grand do®fi dPsutempbencpuess!|l oi ni &t
de vraies relatioinsyv asimMm@aleissems d®poti dieehneme
virtuell e. Nous devons mioaursc @ nepto sceea  pern® vt fowa-tec @
dit® des r gles personnelédmsnder vi?e.CoUrbiccarnrtde
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>>x»ous reconsi d®rer n oesn gcaade@mdnrt temesnotu ar

rapport - lautascismai obnabdoeinme eplalrd/ nY
de nos outil&dmponeett ®Ea? Que petits \ 0
combat " mener dedhosdctoenmiprse, | @o mmdti t dd ma

avecm°snoed, sa temp®ranceEttsisacéogast® descommuni
vis de nos r®solutionsreftasc@mbraytpoden Isa vpilea uisn
rieure contre |l e bruitdaebhscl eéoupasedeuMarbire |dte
combat de |l a r®flexionrmpdrudesmpelltlae i ¢ ®nt rper elneo nrse
plissage de vide, | e coummbeatblduw shuaore wwua g en odles s @am
temps déécenvéawveur de |l a pri re, de

I magination <c¢cr ®atrice, de | a contemplation et
bien s %r, de | a commurEiNGAIGEAME Nt t RItRIVIEUEL s:on
proché@ai frobht éimetnetl ldegelndeVER@@lylse r e: jlog eViixsi t at i
contime ell | i gence artifici Pemandé&neséuviteede Mawis
en plus virile, qgui ex©Og®ebeauve@Bmpae dd ¢ @ @t & mismac
tion. el l e swilde cde ®s & tmrie,c een? t
cMai s ayez @mcionfdiama®r ¢l g asmwadmeontre de ces deux
Ces mots de J®sus, doi pantl et Mmghiefi ¢ats 'hommes
de bonne volont® | i breg,Quwr acienheunit d udiborsepsiytsad d d s
| eur pratique catholiqgpeenfidegreparti del veusdense
crements de | a confession et de | a communi on.

RESOLUTI ON PRATReQ@QWENser T s per -

sonnes proches ou |l oint@ainnNesSduct iGQothi 9 dire ¥ Bp a@ePf &Ma Nyx
der service avec simpldncti®®® @nblawawmwans| lee & ®s5A4r
|l eur manifester notre r'\"é'%:tohrit‘*r’!all>§X§élhcle7 Demander

servecde, deare 7 | a pers4b1‘hn r50che ou 4

. N i R cervealt, hu;re iom di' epxe
talpec_eg ual e €. ] preSS|on f or nPualt®@ei cekn L2e0 OL4a yp,ar
Choisissons | es visagesSLuce pJyiugztristes et | es

17 janvieriNot-RPememdenSainte Esp®r al

Vierge qui vVvi®sp®ianceys parler d

Souvit ensdes Fran-ais toujours dans |
Prends piti® de tes fils et redonne
Sa foi, son nom,lhemanglupbire et ses ti

NotDaeme de Pont mai n, &gliiesze peoturp onuwru sl,a pForue
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Un peu dé douceur
Dans ce monde de brutes

e

omment ne pas regretterd®duec atteinopns roev/n dlaai-td G
exquises et | es miurs si poli c®es que h a
nNous ne pouwvmONsSa@EWe iaperu-u au d®tour dei C €
Nous avons tous c!'!toy® un jour une vieiIIeE d :
ment de ses ex@xtersSmeonscollent adiamnise lavec | aqguel |

geste d®licat pour chacun. , :
Et que dire encore ‘qLM,
de fa-on tout " fai Liit s
hommages ~ | a cai ssi 'eiu
habitu®e Gmabilgen® e { :
sait une ode courtoi i+ CE€

®bahie par cetdmé f do
dun autre temps.
cQuia npas 6cmoineun | B® ig

connu | a douwcedirs adéd

rand.

Et pourtant, S i nou ' % P j
d®l i mi ner tout mot ou expression rugueuse.,

basse ou brutale de Ged mcnrsvearbssaotliuormesntquna@fndes
serait plus agr®abl d eterltas nmimemsd , plune P&o wcC

coul erait. Mai s attention, douceur ne veu:t [
prendre | a nuance. :
Al ors, pour qu?i ne pas essayer
23 jJjanvier : -bhameage de Notre

¢cSeigneur , Dieu de bont ® et de mi s®ricorde,
monde du mal et du p®c h®, Sai
Nazareth ° |l a soci ®t ® des cor
exemple de pi ®t ®, de just VOoy
Famill e est aujourd' hui a s p
tout conspire © |l a profan ant
et |l es bonnes miurs. Sec [ '
mai ns. Prot ®gez dans nos us
el l es sont |l "' uni que gar an et
suscitez |l es d®f enseurs d cit
temps nouveaux qui, en Vo u m
suGhrist et ° |l a saintet® b p el
la fid®lit®, |l es parents 1" a
| " ob®i ssance, |l es jeunes N modest i e
ciurs de tous ~ | '"esti me ) a
vous. e Pie XII
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Malheur aux faibles

En ces t emps de bouVe@wvier ®ement e eBieaheni:”inis

grandes violences, ¢ dndeasmnads vz OHOeappaneur
dentendr e deeutloa i p@stom d¢ hr G@tewemamesst L™ | a c
gi euses, gardiennes de flrat monal &e tuemdtuen.8j lelri , fl d
appels r®p®t ®s  léaamidto uBad thro,l i cilsanep aaipxaiet®,” Iloi
entre | es peupdgelsiGesuwel lodu soepnpholse t g wen sl. On @ewse, ce
dih u i ait fait sa :deur samdatet rcee sf iB®adaux udersf | i t s
l es doux, |l es pacifiqukeaysdes melsi®Jiicms dpauwvx .l ¢
sont bien s%r des chosdogmesablLes cditr ®d ®einr anmlde
soi, mai s on peut se detnaanidsemme ,s in ee lcloensp roenntd @tl &
inter§gP®b®e s ®moi gner deselra, @uat i s&dnai du Chr
combadktrreut, ou vaincréeolnme p®Re h®i claemsc efeelcio @t r €
faire Yibhedoetéter | astr®@ponséei ér | e Dieu de | a
to@t A mal | a codfemrseen dgra® em®eesl | @estquu Rsee NS Q r teet daec
par JdSeigeeurstomepad sdjeiéddhombedrt ebsgqu sans cherct
dans | a?fai bl esse " @li dew®!l éver vers Dieu, S
motrddr e. Cette attitude
La fai bédlelsseustvertu visible pour |l es chr®tie
! serait wvain de gloseansulr, lavddaiilbdas®aobdlhaink
puiblbe fait partie del&mdtirsee. nature depuis | e
p®c h® odid®enels.t plut?t de mettre en | u-
mi re quelgues ®v nememnts f ghg |ldiessndt Mc o mtt minh @ ®
corrompre | e pr®cepte ®@warsg @Iliisqounes, daonusE gllea stea et
former en faiblesse. Saln i s@®mo netne IH gtlaiicspe Etroir lpist. 8
but ons avec | e d®vel oppemdbrnte elneEuchp ®t dens o w-i
rant rdmaBhi fFuance, | e L&E plmasndg | sonef fersant e compt
dabord port® par Chat egubryr i aanud, P urug ast oMmes , d ee x p
St azl et Victor Hugo. lde ns € ed ®faiuEQil @ tscemii e fi ioempdl
du senti ment, des passiporsand lavewa lienpr @gmers, t ol
|l es domaines culturels,Coemmimei sopnoheodgd eskedmif ®t
strates de | a &Goce®t ®.saufgmelleeet t‘andbomMbat que | asm

Pat holse romanti sme donnfei n a” pg d @dthidert®ed acuaxn tsreen t s o |
ments sur. Icae rqaiiisofnai t sliaongramphesreccodaetel £ p®c

lhommé&sh pl us sG&l ecvaepracpcdir® td@uost ol at ) . Or , on r
vertu ou | e combat contVrae isceasn d®@f,a uctest,t emali ust tpel
|l a grandeur de ses senttiumeentdsu ecthrl®d iterna ggisqgu e®cd d
actes. La m®l ancolie y est c®l ®br ®e, l e sentim
amoureux adul ®. IGeex pprliunseé ai nfpidarptodset toll eastt edst ®nonc
un ressent. i nt ®rdi ce@e , qparevi encc | epra usku bdsut s onlddm@cct Fdetet i ss
S i une chose, @®un he, sesdtiinmeciglit @puleo sjet a( Ae6a) e e
alors ell e est bonne, icnodn®spteibtduateinmennGe ndd ulma dce t d
de v®rit® objective. I6 mpr esdasne ncammuni on avec
Le roma@nit s md sl idsaen se tlt asret s ret- | Leusmeonr t Greadig Xuenk ,e
dui t par exemple en d®taumnmoaEghiceleet dommeatcioomps
saint Audgcusei ret fais cli epque paelexued leeededepDguesu i I
LG mpor t @nitmeers,t pd us quesidwkenc heat ¢b e rRetda rnitbergea>a & U ¢
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>>>x ommunaut ®s h®r ®t i quegsge elobonr saghuil €
une certaine &gmmepi en d@daneeelfort, \
tainf domd@® amtul ¢ e ment d ®@p mmwrmv wé/s s? rla t
de signification et desenl eéubrdamcoulk Sr ¢
sal &@tEnf iNo,str a aAeftiathnee mgegués sans | es sutduerges r
clEgl i se (a&tthhmlsiicqdu e e a vfeaci bulne srsees -dSRegiug rseRuer. @A\toa
pect sinc rdagciers emande maigcvirfei qudee spasl @ mpé c h® d

\y ©

autres religions), ces margcl heasn dest qcueis pdroccftar vi eniee
gkl les diff rent en bedaeusc omiopt sdedupesi eny emde |cee
rayon de | a v®rit® q@ui vielrlruamitn es anosu sr @ aegi rh osmes
Dans |l es faits, ces d®chataunoms | sei hdiadgmeosueanp

des scandal es cobsnsfiesdlespauw@uneéowxs d&n homme qui
canonisation de M re T®ro®@sae,r guwinsr aifnu & aiotu, n Eta

ment de baptiser | es b®&E®smehitrmmrdeoudsannsoulrant $nd
privant ainsi du Paradiduyn manque de bont ®. O

voul oir d®f@mdrad mee @t
Concernant | a conversiphhi qduee ch®fguet ahtlre’md retn ,
IEEgl i se a fSe-ignckarNdJItar edd sscioondi odeé . | d | est cert
favoriser et souted@ir | peanrnetnoiutdees Dieefut geet© ccdoan s@
a accor d®es, en particehni epppaitiesn, smziremeart
[Eucharistie et de | a PPRai teoceaent Depmme be pon

ces deux moyens de salQhtarisi® m©®ne¢ s slaeisr e upso L
nous aider dans notre lpuitsesd nt®Irieur enpovone @t
de | eur sens. Pour plaidierauxEpr d6essttantsa,ntl, a
de |l a messe a ® ®r bopl gmleugss ®de ppliace au d®mon
|l ergssembl ement du peupgRec@eh®dDi eutaudacantiak

pr®sidence du pr°tre, popwe Ica®l fRbrteie s see niRenso r i a
Sei g®®eurmau reeoudel tement non san-

gl ant du sacrifiee Baumglaat du Calvaire

qgui est de | a B®nirtecnacrena’'lte cl erg® n RJ
m°me plus | a n®cessit®. Di eu ®tant bon, 1 p
donne toutes nos fautes —sams Ssouci. Pas—de <co
ti on, pas de correcti omM® dnmpa §IRE S rcree Acotu &\t it 10 w
¢ On i r a toué,ﬁmntepﬁmgﬂjﬂgsand en .E_uropé. au cours du
comnEnfier est \dmdes RpoiughtpPudie’ re et la plus sca
tobre 1986.
) ]I nstitutio Generalis
Cedkmnst pas Tttrree o osd Dt PP aLe® n NX1 1 1, S abpniceynctliiageu 2Oh rjiasnt

tre pad@itfriequeScdhe . La dioercesa9o ne vaut




a ch re Bertille,

Ja i relu r ®cemmen-t

°tre ldAuc@®npai s
| 1Ga gsiGtn dmi ssi onndiur ¢ 2fgad e
voy® avec quelques comp
guement contre des h®r ®
ardeur , esp®rant , gr ©c e
cette contr®e ° |l a vrai
du remdiesz®tiali t n pas <cer
suivre. ||l ®tait dorcn s¢ 5% i :
l a r®gion. Or voil ~ jéaisg. = = O aval
honn°te et <catholiqiués , S . Y
rout e.
Fort ai mabl e, ce derni
der pour |l es quel ques
|l i eu deousndez
Mai s ce jeune homme ®t
I gnorance de ces quelq SRS | AT
ner dans des chemins r (8 “"pros
sol ei | . ! empr unm®m@mi nuens X : :
onces, S i bien que | es
ambes en sang. Mai s n :
out avec calmpati eotergdei b se r® oui s-
ait et son visag®taayopasi dupB8ien avaitibian c
tromp®s. Cependant, 1il: encourageait ses compagn
cMes ami s, guell e gr ©c e! qghuiee ul an oruusd edsosnen edrea clea cvt
pui sque nous &ampmes a@mowmst p&M®IE par | e sang
Le gui ddpt tqgeunidaniet spas ~ wune telle r®action, fut
guel gues kdyl oimmntéeect lamatns
¢cJe vous ai i nj ust ene nPtartadnodimE@®&@s seti sf anati ng cewnfafnrti 1
rateurs de wvntaithDia®dg ue a |
Arriv®s au | ieu du d®bat, |l es catholiques rempo
v rent fa vraie foi

en \
_ppor

N —— =

Sowtte | es arguments doctrinaux auwit dhlendeéemnumiosnver
al bigePosnt du tout. Son seul e empleenptie pati ée
plus efficace de gagner | es ©Omes et G®Gaddoudawrs
b®atitude que thu eandhhrruaiestxbilers doux <car I l's pos
terre Hed ®mes de suivre lles traces de ce grand
Facile 7 di+#td, Pmg ro®pwmdamsetsec eprr opose quédlugque dl®
tendu péarbhesodgeg tette pri re silencieuse de& gque
Cetteifoije te sugg réendeex Bdersee mamag a npmu rp apsa rdl e
mand@mi dter sa douceur . Prends | e temps en ~sil e
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me semble que FikaeArpdel inanea dee il mt ¢ L(‘;col-h

mi s®ri corde dans cette i mage que | e | a
On y vo$Sdi Nmdure qui souffre cruell eme ]
damndsi dt oi rGeei qruaec gjnet &e . Oré s td alnas rm°emwe dre@ g u
l a cruaut®l|lat dowc@arlr.i tleai,n schd nd¢ Domi ni que sup
pagnons ~ tirer profit de cette situation pout
aucun reéeprtodhhe tn au gui de. Saint Dominique se
envers ses compagnons. Prends | e temps de r egée
cofexlpression du visagem®lsangaghne fdgueeur et d
gue | a d@Ropuirnbensneetd | es gouttes de sangdmaemindes
Chri st ne parle pas, mai s son Vvisage est ®I oq
guence de Telld esaltuti tdiele ©O©mes, de toutes | es C
dans cet ®pisode de | a vie de saint Dominique.
Des injustices, des contrari ®t ®s, ¢&dsete pasgf f ma
Ber t?i IPlud sse cet exemple de saint Dominique et
donner #arffodoexdface au mal . Tr i omp hannotu sa ipnossi
deronseldese©mes, °~ cdmmencer par |l a nttre
Toutes mes pri ®wecoempamorenaf fection t
Anne

'Dapr s G®r ar dVides FORACHEdTree 9l edse RAlre‘tchhieedrlse uXx09 1Par i s, 191

De fil en aiguill

Quel ques tenues pour pojupc¢

Ch res couturi res

S ce num®r o, vous trouverez d
l es qui abr@@etteepetune paehbpl
per met de | r®al i ser des robes, et en
agiles habi ent | eurs poup®es bien souvent
sp®ci al ement Pour | e di manche

Des petites chutes de tisBnm sBuvVéawobhbufpol
m° me pourn d®b btoenr exerci ce pour jdpeesal ecr VQgs
de/ 8 Zans Sy '

Dan
ni ces, fildl u
eur
I

a
e
u
I

Bonne ¢outure
Atelier

https:-dr/ dernytesr.sor g/-de@abat a¥x
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jedesom
lm%
|l ev®s dans | e calme et | a retraite et |l e rep
Nous sommes tout ~ coup jet®s dans | e monde
Battus de cent mille vagues,
Tout nous sollicite, bien des choses nous plais
Bi eautdr es nougheaurfel iegne nhte,u reet, d
Notre ©me inqui te chancelle ;
Nous ®prouvons des sensations et ce que nous av
Le tourbillon vari® du monde | e balaie | oin de

GOETHE

|1l serai t®ti nd@Beod sUstamtn dde notre rappor™i aol ¢ empt
fet, cet intervabvberdantempstper mathppa @omped c tl a
des boul eversements techniques sur notre rappor

De | a xe®dxhbvawxder ni efe svloal tlie eche 2025, il y a pl
f®rence dans | a! pDuscsauncei ey awygeobwerieé,del dinf
deux mots mais deux ou trois jours dans | e d®I a
Ces changements o@agi euplposrviavantagecdpl us de c
Mai s paradoxal ement, nous sommes toujours plus
tra’"ne une autre, un achat facile en I|ignespolas
spirahegi tdetilon et du changement continuel! qgMail -n
heureusement ,eqntotpa&s diep vmtpkiteoruct e cette agitati or
tions constantes entra " nent presque inexorabl em
A tout poison, iGh ntciochovti B2 nédh e (® op Bogoio Bhnotlurse viant e des
rel axati e°nt reet edne thoiuesn sens, ! r®parons | e mal ~ sa
'l faut pre&ndrieorsom etchmpschons des activit®s str
et qui arr°tent de nous | e voler. Nespr iptouvonlsa
gui ®dugque au beau et apporte calme et s®r®nit ®
sur | ad@me msu@eenwde rssued idu i nt ernet qui nous ®tourdi
nature par c¢ces |l ongues balades en for°t, T la n
| ai ssant l e t emp

pl @&ruvire du Cr ®at
Ces activit®s o
communell es sont
aux y e hxo mche mo -
derne <car non r e

el |l es ont un pr
mai ntenir | a pai
en retrouvant | a
vi vr e

Laurent
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ienheureux ceux qui ont | e ciur doux, cir

it Douceur ° |l aquell e chaqgque @d@moeu re sdtu apprpoecli'n@ei,
foubli de s@aiutratt prtiemce Ibienveil eant @ eantaghaf®

EEDO deusrt npoint mi vrerie et napvet®, mai s -fESiII

uc
Tm° mes pourG@uterj o, nparmdfmd sl wtut epriimkt &r i eur e paur
fque |l a situation nous y porte.
#Douceuppuend par |les difficult®s, |l es errur
fjugements qui ont tout bal ay®. :
TtDouceur inn®e oudtut aweaialvle®e bp ewrv edieslsaunsc el, e &
Thensions, les diff®re®xes, . aheé¢spanfiopat Aives]

Tet non spontan@ensientueguit rpaenus f'orpneeu Ise cT ur

EEDouceiJunr cdi up u lgluii éasuptoruer elt aupr s duquel | es
ise cont @crte @meaicewir a@xplique, ®claireddvd
#souvent du temps pour comprendre et mettref

c

tDouceur des gestes et des pawmoéte®Omeqqui mohée
“rassurer, © comprendre.
ftDouceur qui ne cherche pas " se faire justi
flmvant, reprenant son b©ton de bienveill anct

+Douce

i ur qui ne veut pas void®meé mmes®ait emedi
#+douceur qui, envers et contre tout, au pr.i
EEDouceur qui sait attendr e, pour agir ou pat¥
#di sposant | es bonnes circonstanicmretser \Edniqru,i

fen priant.

fDouceu

: r qui ne se met pas®temn na& apndes odud | 5 ® ¢
tmais sourit cdlumeinmeint®, siur de | i
fDouceur qui apprend tout en contemplant | e#Fi
fDouceur qui poss dera la terre car elle at@ir.
#Douceur qui trouvera sa pl®nitude en Dieu, §Bo
L Jeanne de% Tr

Foyers Ar-janvsenA29526 19



Dieu nous parle doucement

i eu veut l e sal ut oha t tt oiust elre,s plhohammenst, mon
comment-i sealidi sy qgeun caiftggusyi a de plus amer.
peu de? sauv®s

Ceestd lquveut nous,; @asudv guLh mbure mea@as ®poux est une
nous par | e Gdsotd dgeume®muts md wLturs um@a-r i age. Cel ui gui
vemenkcs td lquveut faire dans oluarjagie,enni@r re’sten. | iQu
nous, par des inspiratieails dalramgudél| petret amouar
des impressions violéntdevondotusutvpoubdiée ddnismeqison
nous enl ev©Ot tout 7 @awupuau D¢ ieadl | awdocamstd efilimesd e atu
|l ieG@l gmous ordonne de ammeorucrh elfPu nkae n§ aniopd ® saosnsse z
sence comme (Abrreehadre alo®d®@tz L ui en-napporaoms euve
de | a e e de | actions de? cPhoauguec @llwaurmridl
nous Oubimi°ene s ndp wspturt e
Mar cher en sa ' lan®anti ssement ,
Ldu n des gr an notre ®poux avan
dans | e mardnm mettre en Tuvr e
mar c he ) deu llautre soit de bc
gr ©ce du sacrp pai si bl e, et joy
a unis est I grands ef f destts p
cette unit® d leesprit de sacri
nos esprits, jours la croix.
vers | e bi en fice mutuel et S
notre m®nage cemen®gopusime di v
mil | e. et accapareur, r
Cependant , n s®t i ol erai't au |
deux personne ver s une pl us (I
deux personn haute vie.

rentes et pr o
pl ®ment aires :
T @wln comaat i el

La famiduéeéamtst pl
prosp re dyueou-ha

blie davantage p
efforts | ouab GInt ®r °t de tou
Nous ne S 0 mmeEer = cl i mat de S ®r ®n i
saintséomarncoeu ; b TR Entre ®poux, pl u:
ni plus i mpa@anf aious paOwmes,tgq egtn moaut 1 or t | plus | e
ce @gu pourra dire de nosuasuvreeg aplda®sgdraa rPPpArkt et i c
regard de Dieu qui voitel eigéntre, Enetqupeéguecomis
constance que ce soit, |Iaowghrd desdweinfensger apda sf
toujours bien, et de noawbleaint@®elt peéemm®ni ay a mpto u
jours Diedega®sede nausl§ umnppr ®darcsat-ci cs,er pjl U WC
" nous d®t-mémes, dé poempdmues du re@- sortira de pr
cul par rapports aux O®vlRncetmeenlt sqguia,uXxp grerilsa naneist ¢

notre sensibilit®. Jem°aneiss heurt® par une pa
mal adroit e, une r ®action excessivVve, une i ncompr

hension@Ggi mdiosnj purs -Di elue gop®genbtmadue Mari e
dedans de &Gnfofir e, @ui qjuiloumt melrameast bien facil e
davancer en me d®tachamatidgeuecetque pOUO iy e M
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>>%viennent agacer notrelLehumemrdal basi 0
®ti ons si pleins de -bodoes F®selsutfii a)
nous alors vers nadtwudeidamt Idaurciveile,, M
Virgo dMenrti al e nom si docuaxr esaur A eaondelren mo
notreLa@Oma@ouceur est vi pgiocalant ettneldacuceestet
maternel | e, et sans ell e aucune action sur I
©mes ne peut °tre pr of oShoduev eonw inesf fqiuca dd .e u( Apnaa ur
silence) ©mesdglu nous a faits | es

tous poued llgoous a don
Dans |l es sacr®s Cantigwmesgeg bé domcede Mayomrs e
compadh®i:vetre nom Gewitl esemmee pas °~ | a Bont ® d
rpandghwell dit | e bienhewmueuxi Ali siené eto yai s ersd
ment ant cew®rpiatr oll ess , bl dsas urrelsi, gieoxnh ap a&r l a nob
une odeur agr ®abl e,Deetmomdurornist m°ane f pad mme .par
m°me | e nom de Mari e grud®y idi slceosur E®c hgeueen sl dae rvie
jouit Il es ciurs et | es deenfduwurmmye td wautdti ivre;m nneomaer
Dans | es po®ril s, dans dleesnogimdnicunl ¢ ®s , dans
dout es, pensons ° ,Mare-e, i nvoquons Mari e
commande saint Bernard, gue son noSmpshoiet dsans
cesse sur tiels sloivir etsoujeocturgsu dans t on
cliur .

Les | i tdamebi d@® |

D J®sus doux eetx ahuncogbzl e de ciur,
Du d®stirre d@®l invo®e,z J®s us.
Du d®&stirre d®il m®qrie,z J®sus.
Du d®&stirre de®&laHnor®e,z J ®s u s .
Du d®stirre dd ®h enwoRle,z J ®s u s .
Du d®&stirredd®b bmgorie,z J ®s us.
Du d®stirre dpr ®f RIr®d iravorixe,zad ®s e s ,
Du d®&stirre dcdo@lsi-avorieRz, J ®s u s .
Du d®stirre dag®l pmorvd@Res u s .
De | a @&n aien tde®rhdi-hvari@,z J ®s u s .
De | a @t aien ndERp di-nverid,z J ®s u s .
De |l a @naient @lbamtor®e,z J ®s us .
De |l a @naientcd®db mmii®z J®sus.
De |l a @naient@lbdmo®e,z J®s us.
De |l a @naiente®ud d®I| amvorirejzdd @l £ .,
De |l a @rnaientl®| dnvoii®z J ®s us.
De | a @naien ts ®@du®@l-i-avorde®es u s .
Que | es autres sodJ@sus plmosic @iam@®sr Ccuee dneoil,e d®s
Que | es autres soiJe®nstusp | -nasciceotrediem®®cqudembie, d®:
Que | es autres @i g emt ed rJa@Bdui srd | -dmacncolelad eggr ©c e
| d®sirer.
Que | es autres puissentl ®sSuse -mdioc blsad sgzgre@c enod e mi
Que | es autres pui ssk®@gus .t rrexcid adnaPesgredtc emadie N &gl
Que | es autdrterse ppuri &fI@re®iss pe-maccicoolred,eqzr ©ce de | e d
Que | es autres pui s speorutr veut rgeu ep |j ues dseavii retnb®eyusss i I

accomdezl a

Foyers

gr ©cle de |l e d®sirer
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Car ils posséderont la terre

eux maux polluent lbao NS o X ®WU B, croet e mp ot pr ®s
rai:nd a duret® de cinuer ,r ®&veBslpeorn slaab |l ger adnéelea r s d
tant de d®cisions |idgmecure@quiidieT | devenini qurees
et de confalpiptasr eacm®s entdpoRicuhnbR®ise et pour | es @ ®c h®s
cette tendret® doucereuse et ridicul e, aussi C

pl ai s@nxtag ®qg®we devant desa adcotuecse HZh rdres tJi Gustouess, a v et
gui fait di MepudBue ezt gpialsa maor ce du mal®vaagui dasns
haiene ou autres slogangr@®abodmani n®pietcallcement
| aires. vite |l es hommes de bonne

=

L a douceur- Doux aamémesooi

Chri st La d®votion pou
Si nous sou Ciur nous <confr
rer | eedeéwr ‘ notre duret®
me n t de no SAREFAL~ \ ce une raison
ciur, obser = ‘ = . poukexdrcer ~ no
de t emps i contr e, en nou
apr s |l a sab? dant dans des

ni on, pour ' i nd®pasBdabCerst e
|l eur AAgeedu noh Car @ncocuosm-n
l ors du plirions al or s
compl it gr s s:pimdusuene
et dont ri omscdne ai de,
recevoir | e’ conque. Pire no
nous disper g drions al ors

vains primipoisgs contérsep ®rlank®s us
occupati ons . veut en VOrit®
Not-S'eeignem|°rme'? nous j'ugtimawser s
do-i K a oo uf propre doacesi,
cette dur et deuxi me persor
®prouva cel |l aquel l e GXemou
des hommes (%8 cergstc sans aucl
t empsDe | ° ? no4ms me , comme |
premi re peryé conise saint F
de Iaquelle : Sal es dlamtr osdounc
apprendre =~ “€Xercef — TR tion C la vie d
douceur esGhrhbisan J®&snwss cRal ehwerranddm®c votre ciur
m° me. @Maunse |&cariinttee par Haubemeheuyu-vous humiliant
reuse El ena Guerra, gupeour ®d iat eciothnnahagarcdg edd i
sainte Gemma Gal gani: omentr owowres c®ttdren g r®fdé& ¥ otnr
¢cD J®sus adiolrajpamai speypasvothosumeadd miraml e®qaei
cr®ature sduriengdeapmiuuretledsutarbl esse faible, et

de passer une heure enn®anmompsagade e foddteenss epasu ef
sahdces myst res de suprd meedwell dar veusgde esu-avec
pr°me amour accomplis dfainsende ®@w0i b ae univeo®as i Icaaur rtel
de Ta Passi on, dans | e dkarldai nv edret uGedq lhes ®waAa>nxs> AV |
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>>Poux avec autrui Qui , mi eux que
CAi me toncemmoenhamen | e rhiesst a | Birptadel e ‘
racle de | a ohpa®Rrietr® ppelRi®@daimprt £ us du g\ u
car nous devempmps i cweprablhes o Ldéddredha ue Tes s
autres cette b®eadk it ede f wlanche®n e qieel legu que t a
gl |l e acdar deerraieté ecn E h @Xoert ®dgeendput rinceede mesurer
fait, l e nom de J®sus etenc @ mbieu rt equha rliudie ,mpedrcdra
j amais tant r®pandus pacremiprieposhoMmmesi me e Bha @

|l a douceur mani fest ®s opamdhibkwlisedsBo,nk guwea pVit g re

mi ssionnBglre@sde@Vec ceepebldoer | es @&}udd tlia ndo!
ceur sal ®sienne que | e s@hrc@taingre adedi tsl al oobresu He@n
p®ch® des autres, sansmecnaclerr € noip ®r @ DP lesapi nsaatracr
mai s en exer-ant cette moeantmetr® éddcecmsh e tal die
son, qgui est tout |l e canftmeab skl dei Gklmpmamtvé e i
el l e pr &Ewip@attmdset Cpar ecdneprgue peu ° peu que |
senrichit |l a relation hRumaitheaudans eéebdurci t®. 1 &
Paul pr°che ains-Ll5aux Colossiens (3, 12

CcRev >toezs de tendresse &thadeneo nipeassesd®sag ¢ tdaed @ s |
bontdh® midl i t ®, de douceuaueltesirr meatpewmtc e®v Gaywer

pordeus | es uns | ewoasgtsreenst,i rett pug @l tese z®tthroes't
mutuel |l ement si vous awexzm@deées, r ap ehoecubreesutxi d iessiu
faire. Le Seigneur voulsa aci mageud o ene® (| e sf)amitlsedSr
m° me . €& ti meureux | &s paasfi qu

messes qui d®coul ent d
Ai n@Bxp®rience a prouv®,vrsaeleonnt Ipaarplreormepsaret ideeu |
Di eu, &uwse me mar | a focese nempardé adigaconmreces,
gbbndadpproprie vraiment pha Ites rveel | ®ait ®s aguerr
moyen de | a douceur ®vang®liqgue que r®v |l e J®s
-Christ. G. Gui nd

Doux comme Mari e

Cette douceur envers aufahihi nGOBEd et Bae TPl Getas Ho o
docilit® du ciur aux 1T wm¥yseaeSe,deodsa Rriovi dence

En ce temps dei Noandi e

Ardents vous offre u | me
couper et coller

Ceux qui sont abon'nt 2t t

[lont d®] " re-ue maidsc » mp

complir ce beau t ®mo foi

un monde qui voudrai S

tiennes soient

https:-Afflepessorg/ cmapgerléattivit®s

'!Pour recevoi r: rhattrpen rndeevinstl peetoiabge esvasbl oentnteerr /
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https://foyers-ardents.org/category/activités-manuelles/

La d®l 1 cat e s\

a m r e de famil |l e, senhtr ®t icénmMme det dea waiiu rf ad
foger femmedonner, donner grat.
Quand el l e réelglae deelaloenpoer d donnewntbopbs ta
voit gue des gens ° cotcoh®p, o ere Dbomee@®.gedf aou
soigner . @lbeosr ds, i emmasi sd a utsesmp sl epso u®t rva®r-i t abl ement
gers ~ sa famill e. Son ceel umotestpltusdple viaesrn en pour
contenir gue son mari @&4gpesvense anfeantPsar fMors, el
peut y faire entrer t swti xant encanse. dPee@alo impeomh 3
dia mi s, de commer@hhesa dteedtandidudx glhr ®t i enne.
contr ®s et pcaowrt ¢gwir rRo nEddiaefroppesnse aux autres,
Son regard embrasse | edmosdéedegt andeoeucehuos ase.
son ciur. El'le ne pensé papt, klUle, meldfa, fdaouz:
| ongt ecmpbke ga renonc® en devient pl us
iy ce pourquo s dant que les fem
autres s e b ¢ 1 font carri re,
dh uiiG hd®pendal g vacances, di vorec
ci r e, | a ca ! tent l eurs trop
cances au sol en c¢cr che, l a m
du visage et | chr ®tienne, dans
Non, t outéa cled prend soin des s
joyeusement ds nourrit, el l e do
jour 0% cUél @0 sa mai son, el | e
se jetévedhamn v bos, elle consol
mari age, | e c \,r«m _aide © affronter
sent ant d ®] } | © grandir en cor
i nnombr ab lGetst 4 | Combien de femme
dai ent et gui | a athjudur dié peu
vi der éilanfeme d ~ Elles sont deven
la remplir d A% |l es m res chr ®t
de plus gred®?k.” QuiI est  foger
L a m r e de famill e chr ®t i enne, ve®ritabl ement,
chr ®t i enne. Certaines sont forc®es d
situation &@aouontemti qqpas dn
Dan&ntreprié&e,, awjno ucrhdetrocuhte dbeasn ®, par i gnoranc
f emmes pour diriger. Onée ll leawy am®tr obbhesd® uvmei p
rouge vers | es péutsr én@muntoeesd es p L én iemsoenddgea $n | aé m r €
Dans ce <cas, |l a discri@eatienmeste bden na mmdn .t
pis pour | es hoommkai sn®efiotyeent,decqme pds nl a gratuit
clt®y kIl pms de doute qlule nesvdetmmese peas i ndiyv

vent °tre aussi tal ent Wgwuess ey e d@tsacha®smede sp ol
d®t erminer des objecti fmi ecloxmmlees i angkhad®er nidrans
strat®gi e de d®vel oppenmnehn&. technique, ®t abl ir

pl ans, diriger des ®quipes ou impulser une Vi si
|l ong téeenmeeprilse. Bi en Altorpsi,des woud®coma-ri s, d
nect ®s du monde actuel feeuine Eduie pesnsdmt plraancdn
traire. Mai s ces femmesr,omuessdet avlognmteueaisers, s oia
el |l es, en faisant de | eCthroylear rr elneer tkaquexSj>omuirt
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>>Pi eu donneelploeurf aciet qu edranemai Pan, sc

couvlraezde mill e attentipawsrr & ofyaeiziodaneG. n
el l e Soyez d@&ilntciami,t @ achswosdoemlfeant s, ( e
comme en puvbodusc.auBat it &bzelillespoancor e, ocC
gupamai s, ell e ne soitgioblsg®e demmag avmae | ¢t eur
cke st l e cas, demandez sclhsaqareucjidur®. ~ Di eu de
vous aider ” changer cette situation. Ne wvou
cherchézxcuasesd pour ne Bbrafsi w,oumarciouu,pene | ai sse

en quatre post @BFreun E€adrercompre votre regard
notre !®@EGqueel | e qui alteouwti readraiufoit @,¢ée RKpomas

carri re, son ind®pendaomacd efnianarci irned ®plean djaenutr
de son visage et de savisa |dwbuwen tebj etl | o mat tvoou
mol & stC par mi | es m r esplda sfi &nsitiIClédeagroin dceo Mo d e
nent tout , l e ciur j oPpoxse ensti mEnhaanbndde Di
Croi x, gue Dieu trouvecosmemse dveorunsi,e rpsara doar aQheaurr
en cifur et dm,e@rsiptwmut AXdimeze vie tout e@nhie se.u
doi gt s, " chalgeuki Destaemipasi Di aesc el l e. Vous d
en temps, avec | a complpiowirt & oduess aetntfaacnhtesr, r ®esle
-l oui de petits moments oture evile, prcafeed shied ncrpaulé
ou au mus®e, lelElte edr eadneev elze etubesbwa idl |Ipeortarsdsg s@n &
mandera pas, Gtldwt easftf dat @pRieerngduee dont el |l e a be:
soin dekstougotrCe devoilre dreesrtec ersnaissec-condair e
sandees,t cvotre devoir polthronloa emq u vaead uise cadyeveerzl a FE n
tion qui se 16 tvees PLag leu wiotleseenz f aire preuve
sur | equedppdyer Fetuets wmaess sre avec votre ®pouse
|l a voi x doruccu  rpaoguerd . tlesil aveue. n

pas | e consei@ildeerr d®Ilawvanc epro,ur” |

per s®v®rer dans at ens®dpt-hesat eon, | £is Wowx,n car i
l e roc qui brise | es vHeguesu xf ureise umarsi sd ud @ioinc
gui |l a detéesee, psds INeuglrnatsedtearur fatyer | e pl us
tentionn® en qui el l e peut toujours avoir co
fiance, ?qL\Eil |lee esdrd a pierre pr ®ci euusoeau ddsnd i qu e
votre foyer qui brille dans notre ®poque tris
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Beauc@upedti ons n:oumalsioamge,crhﬁ
|l es foyer s, nai ssance, espor
rappel © Dieu. .. Nous | es r
cquand deux ou trois seront
exaue@er amious s ommes -Daasrseu rd®ess
Ardents portera toutes nos
saura soul ager |l es cilurs.
toutes | es intentions des

chaque jour
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. ~ . corTles,
Un petit golt de ciel sur la terre e

grnl;;llr

ous Vvoici, avec | ar éd wx !l ¢éeé, gbailciolin®eeunrneeu, x aale u x

pied de | a mont agnea.eén@eileunih equurie upxa rcleeu xe nq u i

est 7 d®cl arer | a Illoa jdwedtsiemcheoworyauxme |l &g gi -mi
rituel. J®sus a pass® lsiae mhud ur eeunx @lrB8 s e el & ucoenyoxe
fait souvent. La volonp®cidfai Puesha@aumeasux cces x|l tc
i donne mission 7 ceupemu®c wteirom & ped @Is® spuasl ij @&insu
son 1fTuvre, sGels Alpdit gietd ,echayyragne BeER alt € s vhlweist
groupe de ses xadid@&reé wiosu,-
| udi,t saint Marc (111, Ob3pappkl |l eeBRatfciommdai lge e
ses pouvoirs, puis | esppluaceaabtapt empger ®eashtg c e
voi ciGasqsuoi esnt en cercl d,e b®@nlhxsuas dies s@ai mis au
| i elmuxd comme | e font | ¥ 8 u ldrmaotig se ugros¥t jeuri fusn. jBbar c
fou®eage sur | es pente&tetp@®@uer?hiPeo@ rdec ell aa pneotuist
colline. ter ces conseils que J®s
Céest l e printemps, desSeaemarhamrd esu rs olna moemtuasg ngeu. e
J®sus a gu®ri s. La v®reéen ®atdtee nsdaa npparloal ¢ o9 e p@dL
pa@fficacit® de son acwvbas, Bearnrr il aue elc@ reft, @ udnregld
| ac, cal 3 gue Di eu n
l es tein 3 donne d®j
nal es dt , ® nous nous
et dans vons du moy
refl ten des B®at it
riers r o pour faire

gresser no

Ce st da ©me vers | u
cadr e | Ssuivre ses
fique, gnement s n
d®cor “_‘__,,.f procur e | a
mi “re q " AN o2 de plaire
feste Bdl abtieemtd vo®rit® qui se pr®pare, que
| e Fidflemndee parl e. Ai nsiBiJe®shuesu ressutx |luamd T o @ upxo,s sp @
du monde au moment oY% ridntouvar e elra ebouche, et
Di eum®°lme, qui avait scuRrpgmRonsa pari drempbaewvcrtt

sur des tables de piersef ®ar idooulca Wrws eNdwesrg vl@an
|l e cTur de ses discipl@ogie diJW®snues veut annonc
Cette gro©O©ce; valult apoapuredesss choses de | a plus he
t olEdg e st bien | 7, s ern ceu é el wmidaeo mwtnderyi, Pquue f ai't
face de grands horizong$] d®uanide |laa fboeual uet ® u dae
de |l a vibration |l uminedise pourconduwnéeyu, dhogt de
reverie profonde et lutl deeusoheaGHrieotretdan
et , par |l e @lmmats,soDi edtogts®poutret et retenir |
que |l e ciel et | aleaepr@uivei 6i ndretur poaurl equpeai s i
mi er "'vielusee, avec sa | pmroftes ladaddendrijmeqgehac
ti me qui fait crR rtdeApt®qiupi tfemipasveseas rpl{rase
Sertillanges, Le Sermomasumonl aoMoret d@gnes)it assi
¢cBi enheureux | e&,bp@wmhredi®@séntespriutn art de> >met t
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>>ehoses graves, dedd app err c @sldag Unaeu, dG "%lespet
| er-dealu des oreilles atéstapteoujnowmr s lesé:':po,,,"s ee
intelligences, Gessits lauslsel tlae-s ©mes. 1y
|l ent des enseignants etLadedopéébdhe®co3w ers:
pense ®tant ded&awyoiamdti ouwmtireessyeluexurs r®pondr e
petites®bahche®gsibhrd djiduasieder , |l es consol er, ®v
publ i c. Ar t avec | equell ebemapaaeses o¢airwve rts ¢
cjouerdamcaduclati on de | etuasrexnfahasre Cplaisir
née st p ads g idtaantsi d n, ni e np rpeamil earn t p avsi ,t ec h afsosretr, | a
et |l ongtemps que | eurs prmmdamamme eqgwintn e | e Med® d
recéesci ntee ssrusr t out si” edHhae&pues omdat ist®-®cart de
ri euses. soin de Geepaerndrexiger
La vertu de douceur, coanme test tenmt ®ducas j:on
doi t °tre plus que pratQéguweaigar ali ¢ 2aJ @auent sn
m° me s . El'l e doit | eur °Raref odiesv,e nwre maganrd hseaehnt
cela il faut aussi soueamnbbughegemposcu bil ke sentte
en pr ®sence dpeo sxi®due ko wrael-enowvell e remarque,
der ° nos c¢cl!t®s. ' f audomexlpildiqtu® rb iceenf aeixsea ncti ec
petits. Nous | Piueu diies,on@e stouevre nctombat t ant tout

di sloesr ®usesi egt avbkeée, ttdie,nnecurdacgse B®R®at@nfuadet,
cFa-l e pmmourl dee duwseasSicodt @i cprocurer@@mé geittpla

tu fais de | a peine ~ omanpent,i tt yof¥sdi leabsessaheud
peine éé MmNt a besoin de ces petits

rappel s, dans une mesure raisonnahbSoephili are &
mai s il doit coenptr esx@m eamiue J®SUS ¢

Anni ver dandwl glende acc
par | e Pape Saint Pie , anv

¢cVierge Marie, M re de Dieu, da er
r gnez en reine, ce mis®rable e
dignit®, en r ®paration des off ®e s
i mpies et Dblasph®matoires, i Vv
son ciur, vous qualifiant de ¢ | us
sainte. 1 b®&nit votre saint n V O
table M re de Dieu, toujours V e S
cor®demptrice du genre humai n. P
d'"une mani re particlbl b®netcbm ®,
rev°®tant | a nature humaine dans . tr
i b®ni-Esprei tSaiogqui vous a choisi e comme son
exalte et remercie | " auguste Trinit® qui VOus
dessus de toutes |l es cr®atures jusqu' ™ |l a plu
i mpl orez | e repentir de vos p®cheurs et accep
I ui aussi, de votre divinr Fils, | e pardon de
Le Pape Saint Pie X en audience-Odddarrd®a awikR
aux fid I es chr ®ti ehess ggws, ot mdicns ®& Meac pun ol
gence de cent jour s, applicabl e ®gal ement aux
|l able © perp®tuit ®, sans qu' il soit n®cessair
traire.

ACTA APOSTOLI CAE SEDI 81079, 1914, pages 108
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EVARS

e bulleti@dot€¢é&t coepl Ndaeri reéencatl ee
a publi® |l e 6 f®Vri&€ret2@2utmnheacoht ®ei Mpse- st
sant aux Ptabms eisgrenmma s SE UARS| s' appui e sur

publics extoptra®suseus$ premantiicard Udl@s®ol ogi e des e
gat oi@®acucatli on - | a vi e aaftfheRmotrii we ,dur gleatrieon -L a
nell e et sexuelle (EVARA)f.r eQe tkieh 8rhadtyi, (rde8 9rdd ofgiug
rant pas soahe kemmun daicpn®@aesd que | es enf al

sanegegsl es @owmlteathaomres soneturhemuaiesussaence et aur ai e
me nt pas concern®edappapl aesite mesueé quwiang et
pliqgue depuis | a rentr ®&eEVWARS epd retmbirkeu e 0251.a | u

Cet arr °t ® Gepsptl icrmtt ernt matdidoinssp oesrit-re | es person
tions | ®gi sl ati ves I ns®Pe®es sdepui de20@ur damdsni
coded®decéati on, gui Gpmsent eheatpiramcispeexuck! | e. C
t el enseignement dont et @ro@oteyapue steetdkd leg €£f gipxaet i loa
modal iG@Wsectl f de <ce progeamme ‘essupdeai mer aup
cprot ®ger |l es enfants deurvirepe®sesnt actkonrl meat :
sexistes et de |l utter cahtnecaresdisft ®®r®er oyipeers |ee
di scrim.nalte ooaent enu estti tcdeariaietment fiang e | e [
pir® g®ol bgi e &am®bantee dhuo ngmeensr eetetl es f emmes. !
plus | argement wokisme.aux enfants que | es jouet

m®t i er s ngee rpeoddetpanse ¢pas
Le programme consiste eemfumd s®dcuhcoaitsiiorn ["edra [veé

affective etd®croelleatmadtnenresigtbeh €'arl®e "afin d' ®viter
[B®c ol e ® ®me n tagioruet,e “u nled gRodeuhchar-t s et des VAR s

tion sexuelle 7 partir edsu caoilnlsigei.nfldc tc® npaorr tlea
axes ¢C Sse conna’'tre,quwelvire redusgrpanuwvansavie®ci:
corps € ; ¢ rencontrer hloensneaovtur ¢ emee vonhseraoir |
rel atg o@pansuir & ; ¢ tcreotutveert hs®o rpilea chee udratnes | e
|l a soci ®t ®, °tre | i br e neets urrees poo/n sea bllee eés,t g uistgd
clin®s dans |l es champs®p®it®eq gipqwe/,0qpesry cheos m
®moti onnel, juridique dti bsesialApr Peoul a clhatqtue d
veau scol aire, Cc Woabcjuent dbee tas|l akes dead tsedxes.

d®vel oppements sp®cifiques.
| | Gm@i tsumas ichitiati ve ilskoMARRS dde®n ipeo uavuoxi rpsar ent s
publics EAr &f f &its@Ordgani2Pal-8mi ér s ®ducateurs de | ¢

tion mondiale de | a samndtu® dpwhlti adiet ruent rraa g p odret |
tuB®andar ddugaun oh sexpehlkessidstEer- ~ de tels co
romeli av ai tée npdooucrt rhb wnte r d UGEVSA ReSn fvaenutts ceommd rgtn etr r g u
de z®ro " gquatre aespé¢opleereaued dppsenantsgci ®t ®,

| eur (céoprnpsj ouant éepwi sdocagabdlre La | i b€t end@V ARSE srs 0 u:
®t ape, ) ®t udi er toutepad ecselclag aced®r iastphtgd ec 0 @
sexual it ®.: Tdoiuftf ®r ema sesseThomedsguddre s el a@mn flaangiu eé ¢ 1
tions familial es, di f f ®r e fitereesd liudtetnet i it iBts® rsi eexuur eel |
respecter, REnmad umnNs MBI [Beedrets®.deAvant | ' ©ge de r a
contraceptiodensambl e menptosaht || veut tout wvoi
sumungeg information obj ecntiinv@ peatr ssceise nptaisfsiiqgoanesmesnetr
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>>> r®fr®omérre, gour mantdriaslei,t @®gdws Q;?MWQ ‘1b
n''espr aqqgureessi vement quelesisei gaewmlen® ﬁwﬂ%q
nel | es, intelligence etcovnoslcoinetng,e méie mm@ b
de raison gr©ce ~° | ' ®duUcecatrisorparre-ndes., d 4
sensibles ne sont-mpmess .ma®daigses kaurs |l esTant s
Toutefoi s, S i el l es sownmi ctmabnsnaétrpb®esg@m@ra
fance, S on | es alimemntaed eet Dei quoan olesuus | pliasis
cour s, ell es deviennent tyranniques et d®t r ui
la |lidbero®ne devient esddl avset deeglrealtcadbdle etue
i en est de m° me pourailantdr ®tg®& e sliectst il aeo FTRERASA .t
l i bert® requiert | a v®erciatt@odurqules b AWHCE @ iobnhtu
i est clair que | e bodhlhewnwY!l adedd sé@hdounanatnitiesneddte
dans | "esclavage de | "' abhotoel gendeail a0 ndddoeg ulea 0s
sexé.d®lal nhuensati npas davdamtaa gsea ndsanrsenheet tre en ¢
consommateur , voire | ecenosueiisgsbecumb,at pre®s ®nifa® + a
IEVARS qui d®crit complaeisgmeneaent | aatskexluiad u ¢ ®s
comme instrument -°dete@gldagiuei,r beatendes ¥ricenltasat ®caq
|l e sens spiritpwalr dt alue agesbdé¢ as oi®f or e Ehian,
®vi demment absents. me nt de titul aire, a ®\
Lel ei t hedEVARS est l e cpnsgnbementque pourrai el
consi d®r ® comme un ®| @memtl es Psteandaind T cddemd mat rre
tion La r®duction de hasmdiEedautteathwnc dNms e oin@ame
est une leereonsEenhuEimeandl es |®t abl i-scecemeat s deswu:
et l a dr ogawcecyl tmree, menecdhreendi pa &dgvrAaR Se neetn tq ule s ¢
bon ce qui e s n fmearutv,a i Isev edCdhréseerria-i ent .

tement a encore moins de valeur car il est wvu
rable et influen-abl e, Eeatcolre rulnl emalwev asié&y ot xete
souvent de | ui interdi rheeave @wpquesi. iAprposuravwao
sentir. encour ag®, |l es comporte

adul&eat poursuit son a
Le Conisteatl a ®t ® sai si prd®g rraentnoeusr ss ccoolnatirrees  C ¢
lGarr°t® minist®riel du Wnd vodie®t &,0 2i5]. fPaalrl auinte
cision du 4 juillet 2025, il a jug® que ce te:
conf or me l a | oi et respectait IT%i%rr'rg/C'd%elg
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Saint Louis - cagy,, Vg,

ans |l es grands saints qui
beaucoup sont ceux qui ®t a
su®tude et |l a douceur de

nous pouvons <citer une descrij
Lodes y voir comment cette do
sens de | a justice.

¢cNous pouvons nous faire une i
|l it® &ddprreilds documents de so
comme | er ecnodnupt®cr it par son ami Joinville, un n
de | a nat urt ahiutmapanse .dilflf inci |l e de conna’ tre Loui
aux | ivres, et il ®t ait tout ~ faittacwp,abdiec ldes
montrait du respect mais sans jamais de famili a
Son amour ne se | imitait pas non plus ° sa f ami
sant et rc®gwplaisesri,onsa e tuewmprenaotdononun®el es pal
Bl anche de Castill e, cette femme extraordinaire
son peuple souffrai®pide®d@imaindad $ ®n sr @awo ldtee 5g,u ed ¢
fit tout <cel a, et plus. En 1246, i entra en ca
ceux de ses propres possessions. Pmud ssu r eesn, hiolmmeer
[Gari stocratie ° suivre son exempl e, of frant, p a
eux qui h®sitaient pour des motifs ®conomi ques
I

[

pouvait appafaltreaepagoet ldHdiaes | es champs a
Il ' es au ravissemepar dest co*%aidi ngoyait de | a s
hospices et des h!pitaux, souvent gr©ce ~ sa pr
fraient, | es habillait, |l es visitait, payait |e
Durant |l e r gne de LouisEulrepehemmesi entf emmeécr
pays Q®taitddeveenttej ia®RbepalUi Tamaieeneme fciogurats
des crit res royaux. Gui d® par |l a justicw gawl e
pour wWoé,e axyant fait sienne |-p regPkPAUduesptmpouwui t
homme ne peut diridhkeantbheddpalelng dea mafysser auss
mentd lquest cap&able de donner

'Extrait du | ivreCodremewitl |laens Jc.atSHoaltitgeweys ont boOt i une ci vi
17 f®vrier f°te de | a Sainte Fac
(veill e du mercredi &¥ )

¢cD SauveuréJ®susue de votre tr e do®

l eur , N | a v-Qieurdesivoplrei rSad'T ®m( rie

AugustiSeigneur J®s us, i mpri mez ur v

pour que jJ'y |lise en m°me ;tempgs - o ur e

| eur, afin de souffrivotpeurAmoau ' R U i

ser pour vous! tuRacaeatacdco raaolue X , i n

mi s®r i cordi eusement sur | " Arbre : al

sal ut du Monde, aujourdVows ea ti ®,

pauvres ;p®aheswsrez tomber sur no | de
cevrewus au baiseri /e paix. Ains| &

L®on Papi(drB&iped)nt la

Foyers Ar-jemivs enA2926 30



Ma bibliotheque

ous trouverez icCi des titres on:
(avec |l es remarques n®cessair? i n)
mil | e.
En effet, ne perdons @as bdver Vierch | ene
comp!'l eBEl | e augmente | a puissance rv
participe ° notre d®veloppement n o
ell e enrichit notre vocabul aire.
D <nlf ance, habituons nds Manfsantgs es
I®©g e, | e choi Xonesttr odu®lei cdaétsNagaentri eds '
mai s’ungqunauvais | ivre plotmbaaviaes as (.
ATTENTI OQuand nous conseillons un titre, cel a

sont recommandabl es.

LEVANGI LE DE-DROERES plus beaux textes -Momsl es
labb® B. LG@tidra@R &
Comme une r®pfaemd ¢ offaa med, “c eNoltirver e i nspir® par

phie aid@é@nctchacaous ~ prier. Un ouvrage 7 m®e®d i
nous unir intens®ment ~ notre M re durant chaog
sait parler ° ses enfants et | eur? fPaiurre taiumer”
ans.

CE QUI NE PEUITUNMMOUREM® mnid a k as hi PiaCuihlo T h& @ 4

cLe ci el et | a terre passerentcensi pamelsegpai lol
conscience Takashi Nagauu, il lustre professeur
®t udi ant s, l e 9 ao %t 1945 quanastl aerboadret @nmpolmn
regard e&t ®mioawsr dPwvoi l e | es ®v nement s. Nous
toutes |l ede ®Gpapers ~ fervent catholique, de che
gui comme Job @ btaonuwdto npmeer ddua nmailsess bras de | a P
gnage empli de foi ° offrir ° partir de 16 ans

FUGI TTUBe chez | eisFrSa nncni isE EFoifazkis 55

Tous red®couvriront avec jJjoie |l e TameRlIattiékacHr
Wynn |l ci Joe Ranly, npe@magAm®y i aarnveel Pud®p e
dance. Son esprit batailleur | @If&int aent mers ua:
nombreuses notes de bas de page aident | e | ect
|l es combattants angl ai s. Comme ~ son habitude,
vie chy®belkeheaeoccasion offerte par ce jeune tu
pour ceux qui d®passant |l a premi re |l ecture ve

LE NOCL DE-DAMERE de Ca&qguae Raiy2admi2ed

Sous | @aunMferpmgme adde de th®©tre se d®roule en cett
gar de, Genevi ve |l a brode@asehahgecbabhmaehni ¥dip s
sirez quelques ®tincelles duaawa®riilt azb0 1e9 coourdbnad
sembras rent et que |l es flammes d®vor rent | a
taient vers elle comme une offrande. Vous d®co
l a communion des @&@aientfo,] @tuil Gsep déshd ea mtodusd pr e
cience de |l a noblesse du travaill bien faid®t a&itt

pas seulemen®Waelt| ececd E&Es@g@®r hac€oet de -l Lhari
ter chaque sc ne conmme on contemple un vitrail
Une pi ce 7 jouer ou ~ m®diter. Pour tous 7~ pa
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Acte doEsp®|

¢Bien &istvré@urke neidmgar Dieu de tout son ci t
espéeitt ,comment ai mer Dieu iAinmalrs \Ddeetlee pa aaimar
Etéail me-nons janfai s assez

La maman pourra Gneepioarsidmpcemepens®es pour er
fant sehtdapt é&gae "del chacun Gmasipsi ryattiro;mmu wekrcae silsai r e

sence de Dieu r®elle dans | e quotidien mat®ri el
fants, petit; "poientitn' s tm®dd g eirn pour cela de d
seul nourrit | ' ©me de | "'"enfant | ors de ce momer
®preuves in®vitables suhabenddente cbhhcaoaovaur au
' ui  qui nel d®-o0it jamai s

on D&sesp ye avec une ferme confiance que Vv
Christ votre grColksemveevmondemmandements,

[lautre, pataowee zq e o ss elt que vous °tes fid
Composition de 1|ieu
cLe Sei gmlerwer viouiis donnera un signe. Voici gue |
nom sera appél((® seamiéa)n u\elll.
¢cMai s | e &saprfadtingt ,qule | e P re enverra en mon non

rappell era toute c(elegaune,2 b6Xl Wous ai dit.

Corps de | a m®ditation

LAncien Testament est rempl:. des promesses de I
bien s3%r | e Shudesontaourat@®eEdSgpprndugupgr ovmeetntl! &
puis ° | a Confirmation, nous combler de ses dor
for@aecomplir chaque jour |l a volont® du Bwo>n> Die
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ny

m®r i tes de salesaiuntse |Rasvsoiicen. |c vOrlf’@m"g@t (-
mon P re qu¢g Jeamn,enXilEM@Dpeomme, | j e smsbze?,ssur®
toutes | edaigrb@cseosi ndocrhtagjue j our pour mea s o wer .
Mon Esp®rance est ferme, t@appucemmeommbhie&gcesur
etficde Iseont de | a mbanéa iF acnmmlflleanqcuee ecn Di eu qui
|l a gr©ce ®®teds@h®Peempl d edGg®slpohumdenrevoir n
mai stesé pas certain.
Cest pourquoi, appaumcurs ude | Gleree tdaigehaele Gghut e r
au Cieeslt. uhe certaatuuceée, |jae Vs &i ®Rteueej l e si |e
de moi . Quel r®confort
La condition pour obte¢teisrt Ima Ib®ploeawsre ®t dran eglr
dans | e sermon sur | a montagne,dparnmntsesn dBGE@®@L int
faut °tre pour gagnebil@ehBRayaumel dsesp@ueurs, (
di eux, ceux qui ont | e cliur pur. .. Le royaume
Sainte Vierge Mari@&@sp®oasceavdp@@zutvgaae Wowss
fort de | a Passion de J®sus, Vous av-ewpi copei N
prie, une Esp®rance ferme et ind®fectible.
O mon P re c®leste, je vous demande de tout mo
me dire, comme au serviteur diligent

cParce que tu as ©®t® ®tablleran :paantbreeca edhaonsse sl
ma” er é Matt hi eu, XXV, 21)

Ger mai ne Thi

Toujours disponi bl es : Foeyuexr so @Avrrdaegnets:
-Le Petit c @td&cchaitsinoen dlue RlaP. p Uid

5 a le livre.
+ frais de port : 2,32 0 (1 exempl
rEr (4 - 6 exempl aires) ; 9,28 u (7
N exemplaires. Librairies, procures

/D Y rete

-Le Rosaire :déesuoag Maemahner e.

+ frais de port : 4,64 0 (1 ou 2
6,96 U (3 ou 4 exeébBFplaigres) ; 9
exempl aires) ; of ferts 7 partir

pl aires. Librairies, procures : ni

http:afrfdeynwerss or g/ abonnement s/

www. hel |l oassaodeoimk a fpsecitiitguiesh $ ef oyer s

https://
t echa-esdnecatpaoned-g os-2ph

ca

Nh®sitez pas °~ en profilter et ° 1l es offri
Vous pouvez r®gler directement votre abonneme

carte bancaire (sans frais suppl ®mentaires)
https:// www. hell oassodeomkskassociations/ foyers
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