
FICHE TECHNIQUE : Pochette en deux coutures

La fiche suivante permet de réaliser une pochette de la taille voulue en deux coutures : 
une couture d’assemblage et une surpiqure. Vous pouvez adapter la taille de cette 
pochette à vos besoins. Ici, nous réalisons une petite trousse à crayons!

Une fois le principe bien compris, vous pouvez réaliser une pointe sur le rabat ou des 
festons, ajouter un passepoil, des boutons, des pressions, enfin toute personnalisation qui 
agrémentera votre ouvrage !

Matériel : 
- Coton : une bande de tissu de 25 cm x 46cm (pour une petite trousse à feutres)

1. Découper une bande de tissu de  cm de large sur cm de long.
2. Placez-la face à vous dans le sens de la longueur. Pliez-là en deux,

endroit contre endroit. Marquez bien le pli du milieu.



3. Rentrez le pli du milieu de 8 cm vers l’intérieur de manière bien symétrique entre les deux 
côtés. Votre coupon est désormais en deux parties : une partie avec 4 épaisseurs de tissu : il 
s’agit de la profondeur de votre pochette; une partie qui n’aura que deux épaisseurs : il s’agit 
du rabat. Adaptez la répartition de ces deux parties à votre besoin. Epinglez les 4 bords.

4. Coudre sur les 3 bords libres (contours rouges), en laissant une ouverture pour retourner la 
pochette. Dégarnissez les angles. Retournez l’ensemble et repassez soigneusement.
5. Surpiquez le rabat pour fermer la pochette. Fixez si besoin des pressions.
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